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Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja (A Kormany 363/2012 (XII.17.). Korm.
Rendelete 2012)

2011. évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrol.

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

Az Ovodai Nevelés Programja (Orszagos Pedagogiai Intézet 1989.)

2003. ¢évi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol ¢és az esélyegyenlOség
elémozditasarol

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. Torvény.

A gyermeki jogok ENSZ alapegyezmény 11/1994. (VI.8.) MKM rendelet a nevelési —
oktatasi intézmények mitkddésérdl / modositasokkal egybeszerkesztve.

A Bartok Béla AMK alapité okirata.

A Pedagogiai Program modositdasa
e akozponti torvényi €s tartalmi valtozasok esetén
e intézményatszervezEs esetén
e anevelGtestiilet 51% modositd javaslata alapjan torténhet

e asziildi kezdeményezések mérlegelését a neveldtestiilet végzi.

A Pedagogiai Program nyilvanossdaga:

e A Pedagogiai Program az 6voda nyilvanos dokumentuma, melyet az 6vodaba
jar6 gyermeke sziilei barmikor megtekinthetnek az 6vodai intézmény vezetdi
irod4jaban.

e Beiratkozaskor a sziilok t4jékozodhatnak a nevelési programbdl az dvodaban
folyd pedagdgiai munkarol.

e Tanévnyitd sziildi értekezleteken az O6vodapedagdgusok ismertetik a program

lényeges elemeit az 6voda szakmai munkajaval kapcsolatban.



. Helyzetelemzés

1.1. Az 6voda adatai

Intézmény neve: Borsodsziraki Bartok Béla Altalanos
Miivelddési Kézpont

Intézmeény székhelye: 3796, Borsodszirdk, F6 u. 47.

Intézményegység neve: Borsodsziraki Bartok Béla Altalanos
Miivelddési Kozpont Ovodaja

Intézményegység székhelye: 3796, Borsodszirak, F6 u. 47.

Telefon: 48/342-906

Az 6voda fenntartoja: Borsodszirak Kozségi Onkormanyzat
Képviseld — testiilete
3796 Borsodszirak, F6 u. 35.
Tel.: 0648/525-003

Alapité okirat kelte:  1994. junius 8. (Hatarozat szama: 17/1994 (V.08.)
szamu Onk. Hat. II. pont)
Az alapitd  okiratot Borsodszirak Kozségi
Onkormanyzat Képviseld — testiilete a 93/2012.
(XIL.13.) és 13/2013. (I1.11.) szamu, majd az
50/2014.(VI1.17) szamu, és a 46/2015.(1V.30.)
szamu hatdrozataval modositotta. A modositas a
torzskonyvi nyilvantartasba vételt kdvetden 1ép

hatélyba.
Intézmény vezetdje: Gondosné Banyai Agnes
Intézményvezeti-helyettes (6vodavezetd): 1l1és Szabolcsné
Szakmai alaptevékenységének kormanyzati funkcio szerinti megjelolése:

1. 091110 Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai
2. 091130 Nemzetiségi 6vodai nevelés, ellatas szakmai feladatai

3. 091140 Ovodai nevelés, ellatas mitkodési feladatai
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4. 096015 Gyermekétkeztetés kdznevelési intézményben
5. 096025 Munkahelyi étkeztetés koznevelési intézményben
6. 107080 EsélyegyenlOség eldsegitését célzd tevékenységek ¢és

programok

programok

1.2. Az 6voda szocio - kulturalis kornyezete

Szirak és a Bodva volgyének telepiiléseirdl altalaban a XIII. szdzad masodik
felétdl kezdddnek el irott forrasaink, de a feltart gazdag leletek bizonyitjak,
hogy e tijon az Oskortol éltek emberek. Szirdk, irott torténelme 1261-
ben kezdédik. Egy papai tizedlajstrom az egri plispokséghez tartozo plébaniaja
miatt mar 1332-ben megemliti, mint lakott telepiilést. A XVI. sz. utolsod
esztendejében ,,az OsszeszOvetkezett torok-tatarok™ teljesen megsemmisitik a

falut, s csak a XVII. sz.-ban épiil fel ujra.

Dicsekvésre is van ok ennek a pici telepiilésnek, hiszen 1630, 1697, és 1703-
ban megyegylilés székhelye is volt. El6szor a Magyar majd késobb a Borsod
elénevet vette fel megkiilonboztetésiil a Nograd megyei hasonld nevil
kozségtdl. 1929-es népszamlalas 732, az1939-es 820 lakost szamlalt, jelenleg
1164-en lakjak. Miemlék jellegli épitményeink koziil kiemelendé a XVIII.
szazad végén késo barokk stilusban épiilt romai katolikus templom és parokia,
¢és az 1777-ben késziilt kasznari lakas. Mara ez lett a Himes-haz, az épiilet
teljesen felujult és muzeumot alakitottak ki benne a Historia-volgy projekt
megvalositasaval, a Cserehati Telepiilésszovetség gesztoraldsaval. Az elsd
kiallitas bemutatja a sziraki népmiivészetet, interaktiv lehetéségeket is kinal,
ilyen példaul a népviseletbe 6l1tozkodés, errdl fénykép készittetése, a himzés
alapjainak elsajatitasa, babkészités és mézeskaldcssiités. Masodik kiallitasként
Bartok Bélanak allitottak emléket, ahol a latogatok megnézhetik a Bartok
relikvidkat, zongorat, vitrint és bele is hallgathatnak a mester miiveibe. Az

¢épiiletben kialakitasra egy babszinhdz is.

A kozségben mitkodd Bartok Béla Altalanos Miivel6dési Kozpont fenntartdija a

telepiilés Onkormdnyzata, igy az intézményegységként miikddd ovodai
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intézmény fenntartdja is egyben, mely a sziikdsebb anyagi lehetéségek ellenére
is mindent elkdvet annak érdekében, hogy a gyerekek minél jobb,
biztonsadgosabb kornyezetben élhessék meg mindennapjaikat. 2015 nyaran
palyazati forrasbol, és az onkormanyzat tamogatasaval teljes kori felugjitas,
ftéskorszerlisités zajlott, igy gyonyorii kornyezetben fogadhatjuk a
gyermekeket. Az éves sziiletések szama csokkend tendenciat mutat, s eltolodik
a cigany kisebbség javara. A csaladok ¢életkoriilményeinek valtozasa a
gyermekek fejlodését is Dbefolyasoljak. Megnovekedett a pedagdgusok
gyermekvédelmi, kozvetett csaladgondozasi feladatai, kiilonosen a higiénia, az

egészségligyi szokasok, a viselkedés, az anyanyelvi kultira tekintetében.
A valtozasok kdvetkezményeként egyre tobb csaladban tapasztaljuk:

- helytelen életvitelt,

- mozgasszegény ¢letmddot,

- akevés kozos csaladi programot, kulturalis szorakozast,
- amértéktelen TV nézést, videdzast, szamitogépezést,

- aritka kozds jatékot, mesélést,

- ahelytelen beszédstilust, beszédmodot,

- az emberi kapcsolatok, viselkedési normak lazulasat,

- azeltérd értékrendek megjelenését.

Gyermekcsoportjaink kialakitdsandl az eddigi gyakorlat az életkornak
megfeleld csoportszervezés. A tevékenységek megszervezésénél a
kotetlenséget részesitjiik eldnyben, de a gyermek életkori sajatossagait
figyelembe véve kotott foglalkozasokat is tartunk. Kiemelt nevelési
teriiletnek, a gyermekek legfejlesztobb tevékenységének tekintjiik a jatékot,

mely sokféle megismerési, tapasztalasi és tanuldsi lehetdséget biztosit.

Nevelési programunk kidolgozasakor figyelembe vettiik a telepiilésen €16

csaladok helyzetét, a csaladi nevelés jellemz0i, szokasait, kultarajat.



1.3. Az AMK és az 6voda személyi feltételei

Munkakor Végzettség Létszam

Intézményvezetd felséfoku 116
Intézményvezetd —

helyettes (0vodavezetd) felstfokea He
Ovodapedagdgus fels6foku 2 6
Pedagogiai munkat kozépfoku, OKJ y
segitd dajka szakképesités 216
Elelmezésvezetd kozépfoku 116
Konyhai dolgozok OKJ szakképesités 216
Karbantarté kozépfoku 1 6

1.4. Az 6voda targyi feltételei

Az 6voda épiilete jo allagh, jol szolgdlja a biztonsadgos Ovodai életet. A
csoportszobdk szama: 2 Ovodai csoport. Méretiik, tagassdguk megfelel a
torvény altal eldirt maximalis létszamnak. Mindkét csoport kiilon bejarati,
elétérrel, 6ltozével van ellatva. Két vizesblokk all a gyerekek rendelkezésére.
Kiilon 061t6z6 helyiség all rendelkezésre a felndttek részére. FézOkonyhank
nagy ¢s felszerelt, a szilikséges eszkozoket folyamatosan potoljuk.

Tornaszobaval nem rendelkeziink.

Az 6voda udvara hatalmas. Onkorményzatunk tdmogatdsaval tobb udvari
fajatékkal  gazdagodtunk, ez nagyban hozzajarul a  gyermekek

mozgasfejlesztéséhez. Naponta birtokukba vehetik és kedviikre jatszhatnak.
Az udvar betonos és fiives, arnyékos és napos teriiletek valtogatjak egymast.

A csoportszobak esztétikusak, tiikrozik az ovodapedagogusok izlésvilagat,

szépérzekét.



Eszkozellatasunk biztositja a pedagogiai feladataink, a nevelési programunk

megvalositasat.

A targyi feltételek bovitésérol, fejlesztésérdl folyamatosan gondoskodnunk
kell, ehhez keressiik az Onfinanszirozas lehetséges modjait (palyazatok,

rendezvények), illetve bizunk 6nkormanyzatunk jovObeni tdimogatasaban is.



1. Az 6vodai nevelés célja

11.1. Pedagdégiai alapelveink

1.2.

Szeretetteljes, érzelem  gazdag 1égkér  megteremtése, amely
biztonsagérzetet nyujt a gyerekeknek.

A gyerekek szeretete, tisztelete, megbecsiilése, feltételnélkiili elfogadasa, a
massag toleralasa, a pozitiv tulajdonsdgok megerdsitése.

Hangsulyozzuk a jaték elsddlegességét, fontosnak tekintjiik az é6vond —
gyermek sokszinli egylittmikodését.

A jatékra alapozva szervezzilk a gyermekek igényeihez, életkori
sajatossagaihoz,  igazitott  tevékenységeket, tapasztalatszerzéseket.
Tamaszkodunk a gyermek spontdn érdeklddésére, kivancsisagara,
személyiségére, érzelmeire és megismerési vagyara.

Az 6vodapedagogus azonosulasi minta 6vodasai szamdara, ezért minden
helyzetben pozitiv modell nyujtdsdra toreksziink. Tervszeriien, ¢és
tudatosan végzi az egyéni fejlodési iitemet figyelembe véve differencialt

fejlesztd munkajat.

Pedagogiai programunk ovodaképe

Ovodasaink szamara megteremti a nyugodt, ¢élményekben és
tevékenységekben gazdag dvodai €letet, 6vodas éveket.

Az o6vodai nevelés folyamatdban biztositani a gyermek harmonikus,
egészséges személyiségfejlodésének feltételeit az életkori és egyéni
sajatossagok figyelembevételével.

Az o6voda felé tarsadalmi elvarasként fogalmazddik meg a befogado
(inkluziv) nevelés legtagabb értelmezése, Osszhangban az egyenld
hozzaférés elvével, a multi- és interkulturalis nevelés szemléletével, a
gyermeki sziikségletek kielégitésével, az egyéni banasmoddal, a gyermek
egyéni készségei, képességei kibontakoztatasaval. Befogadd ovodaként

crer

kisebbségi kultira magyar nyelven torténd apolasat.



- A helyi tarsadalomban kulturakozvetitd szerepet vallalunk, és erdsitjikk a
gyermekek sziil6f61dhoz vald kotddését, lokalpatriotizmusat.

- Olyan pedagogiai kornyezet kialakitdsa, ahol a befogadd attitiid
természetess¢ valik, az oOvodapedagdégus, a neveldmunkat segitd

munkatarsak, sziilok, gyermekek szdmara egyarant.

11.3. Gyermekkép

A csaladi nevelést kiegészitve olyan gyerekeket szeretnénk nevelni, akik:

- Kotddnek a telepiiléshez, lokalpatriotak, jol tajékozodnak kornyezetiikben,
védik, ovjak a természet értékeit.

- Nyugodtak, kiegyensulyozottak, boldogok, tele vannak élménnyel.

- Tudnak nevetni, felfedezni, csodalkozni.

- Nyitottak, érzékenyek, érdekl6déek, onalloak, masokkal egyiittmiikodoek.

- Az o6vodaskor szenzitiv iddszak a kiilonbozoségek elfogadasaban. Az
inkluziv, a jaték elsddlegességét, az élmények feldolgozasat tdmogatd
kornyezetben felnové gyermek maga is befogadova, elfogadova,
egylittmiikodove, segitdkéssze valik.

- A gyermek személyiségfejlodésében a jatek a fejlodés ¢s a fejlesztés
leghatékonyabb eszkoze.

- Az o6vodaskor végére testileg, lelkileg szocidlisan alkalmassa valnak az
iskolai ¢élet megkezdésére.

- A gyermek pozitiv kapcsolatai csak ugy alakulnak, ha jol érzi magat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat eldsegiti az 6voda felnétt
¢és gyermekkozossége.

- A j6 nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet korlatokkal egyiitt. A
Korlatokat, szabalyokat ugy alakitjuk, hogy az adott kzosség meg tudjon
felelni az elvarasoknak. A gyermek a szocializacidé folyamatdban sajatitja
el az emberi egyiittélés szabalyait. Az O6voddban elsdsorban az
ovodapedagdgusokkal alakulhat ki benséséges kapcsolata. A kapcsolat
erOsitése érdekében minden gyermek szamara biztositunk személyes

perceket.



1.4.

- Minden gyermeknek joga van arra, hogy egyéniségéhez optimalisan
illeszkedd pedagdgiai rendszerben a szamdra legkevésbé korlatozd és
legkevésbé szegregalt kornyezetben nevelkedjen, ez a gyermekek oldalarol
sziikséglet, a felnéttek szamara kotelesség.

- Az o6vodaskor végére a gyermek a kiilonbozdségekkel természetes modon
egylitt €1, koranak megfeleld mértékben empatikus, szolidaris, jatszotars,

csoporttars.

Pedagoguskép

- A hivatas és a gyerekek szeretete vezérelje ovodapedagdgusainkat. Mindig
a lehetéségeket kell keresnitik annak érdekében, hogy a gyerekeknek jobb
legyen.

- Jellemz6 legyen a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, a megérto,
segitd, elfogado attitlid, a sziilok tisztelete. A gyermekek érdekében
tudatosan, és kezdeményezden mitkddik egytitt a sziildkkel.

- Elhivatottsaggal, lelkesedéssel, felel0sséggel teljesitsék feladataikat,
munkéjukat.

- Személyiségiik, kommunikaciojuk érzelmi biztonsagot, szeretetet,
védelmet, megértést kell, hogy sugarozzon.

- Munkdjuk soran az egymas iranti Oszinte érdeklddés, kolcsonds
megbecsiilés, és tisztelet elveit érvényesitik. Az 6vondk egymast segitik,
megértik, egyiittmiikddnek pedagogustarsaikkal a kiilonbdzd pedagdgiai
eljarasok és programok megvaldsitdsdban. Szakmai allaspontjukat képesek
kifejteni, ezek mellett érvelni, masokat megcs6zni, de 6 6k maguk is
meggydzhetdek legyenek.

- Szakmai Munkako6zosségiinket a ,teljes neveldtestiilet” alkotja, fejlesztik,
bovitik ismereteiket, tudasanyagukat.

- Pedagogiai modszereiket az aktualis tevékenységi forma sajatossagainak,
céljainak ¢€s a gyermekek fejlettségeinek megfelelden alkalmazza.

-  Munkajukat az 0j iranti fogékonysag, a tobbre, jobbra vald torekvés
jellemzi. Lehetéség szerint hasznaljak az IKT-s eszkdzoket. A

tovabbképzés tovabbra is indokolt és sziikséges, a torvényi eldirasoknak
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1.5.

megfelelden, az itt szerzett ismereteket, tapasztalatokat megfeleléen
alkalmazzdk a fejlesztd munkdjuk soran.

Tervezé munkajuk soran figyelembe veszik a pedagdgiai folyamat minden
Iényeges elemét. A megvalositas soran a gyermeki tevékenykedtetést, a
cselekvésbe agyazott tanulasi folyamatot, és a gyermekek motivalasat,
aktivizalasat tartjdk szem eldtt. Torekednek a pozitiv, folyamatos
visszajelzésekre.

Fontos a gyermeki fejlodésbe vetett bizalom, mint a pedagogiai
optimizmus megvaldsitasa, a kiilonbozoségek és mas kultirak elfogadasa,
a diszkriminaci6 tilalmanak érvényesitése. Ertékkozvetité tevékenységiik
tudatos.

Hitliink van a gyermek fejlddésében, a gyermek jelzéseire komoly

figyelmet szenteliink.

Dajkakép

A neveldi munkat segité dajkdk szakképzettek, tobb éves gyakorlati
tapasztalattal rendelkeznek.

Tudatos munkavégzéssel eldsegitik az 6vodai nevelés eredményességét.
Az 6vodapedagdgusok elvarasainak, kéréseinek megfeleléen vesznek részt
a csoport mindennapi életében.

A pedagogusok, és a neveld munkat segité dolgozok kozotti kapcesolat
kiegyensulyozott, megértd, segitokeész.

Hangsulyt fektetiink a dajka — 6vodapedagogus, dajka — gyermek pozitiv
kapcsolat kialakitdsara és a tiszteleten ¢és a Dbizalmon alapuld
egylittmiikodésre.

A dajka személyisége, magatartasa, kommunikécidja a gyermek szdmaéra

mintaképet jelent, ezért az elvarasoknak megfeleld kell, hogy legyen.

11



111. Az 6vodai nevelés feladatai

111.1. Az egészséges életmod Kialakitasa

II1.1.1. Az egészséges életmadd kialakitasa

Célunk:
A gyermek egészséges ¢letmodjanak kialakitdsa. Az egészség megdrzése,

védelme, mindezzel testi fejlodésiik eldsegitése.

Feladataink:

a. A gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, jo kozérzetiik biztositasa,
gondozas. A harmonikus Osszerendezett mozgas fejlddésének
eldsegitése.

b. A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése.

c. A gyermek egészségének fokozott védelme, edzettsége, Ovasa,
megorzeése.

d. Egészséges, biztonsagos kornyezet feltételeinek megteremtése.

e. Az egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés, az 61t6zkodés, a pihenés,
a betegség megeldzes, €s az egészségmegorzes szokdsainak alakitasa.

f. Kornyezetvédelem, és kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

g. Megfelel szakemberekkel egyiittmitkddve nevelési feladatok ellatasa.

1.1.1. a. A gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, jo kozérzetiik
biztositisa, gondozds. A harmonikus dsszerendezett mozgds

fejlodésének elosegitése.

A helyes életritmus kialakitdsa az 6vodaban kezddédik. A rendszeresen,
ugyanakkor az id6ben végzett tevékenységek visszahatnak az
¢letfolyamatokra. Feltételei az egészséges testi €s szellemi fejlddésnek. A

test gondozasa kozben a szellemi egészség épiilése i1s serkenthetd.
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Lehetévé kell tenniink, hogy a gyermekek jartassagi szinten tudatosan
végezzék azokat a tennivaldkat, amelyek az egészségi szokasok alapjaul

szolgalnak.

Minden tevékenységnél alapfeltétel a j6 hangulat, oldott 1égkor, kellemes
kozérzet. Az 6vodaba 1épd gyermeket igyeksziink megismerni. Az
¢letritmust a csaladdal egylitt miikodve alakitjuk ki. Az egyes gondokrol
egyénileg beszélgetiink, Otleteket tudunk adni az otthoni neveléshez, az

egészséges ¢letmadd helyes kialakitasahoz.

Fokozatosan arra toreksziink, hogy a gyerekek egyre Onallébban
elégitsék ki sziikségleteiket. Esztétikus evOeszkozokkel, megfeleld
teritékkel biztositjuk a gyermekek zavartalan étkezését. Lehetdséget
biztositunk arra, hogy a nap folyaman barmikor kielégitsék folyadék
sziikségletiiket. Az étkezések el6tti €s utani kézmosas fontossagat

hangstlyozzuk, és elegendd id6t biztositunk ezek elvégzésére.

A gyermek jo kozérzetéhez a felndttek testkdzelségére, gondoskodd
szeretetére van sziikség. Leginkabb a 3-4 évesek igénylik ezt. Eleinte a
kapcsolatfelvételt szolgaljak, majd a tevékenységek elsajatitasara
iranyulnak. A kiilonboz0 testrészekkel végzett feladatok dsszekapcsolasa
soran hatékonyabb eredményeket érhetiink el. Cselekvés és beszélgetés
kézben megismerik a testdpolast szolgalo eszkozoket, és azok célszerii
hasznalatat. Az 61tozkodés gyakorlasaval tapasztalatokat szereznek annak

sorrendjérdl az esztétikus megjelenésrol.

Egészségiik érdekében fontos, hogy a gyerekek rétegesen 6ltozkddjenek.
Ruh4juk mindig legyen tiszta!

A haj rendben tartisdhoz tartozik a napi tObbszori fésiilkodés, sajat

féstikkel.

A gyermek nagyfoku mozgéssziikségletének kielégitése legnagyobb részt
a jatéktevékenység utjan valosul meg, ennek megfeleléen a mindennapi
testnevelés kozéppontjdban is a sok mozgassal jaro jaték all
Egészségpedagogiai cél a testedzés mellett a mozgéds megszerettetése, a

kozos (jatékos, sportos) mozgads altal kivaltott orom atélése. A
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mozgassziikségletet a regeneralodast biztositd pihenés egésziti ki. A
mozgasigény kielégitését az udvaron célszeriibb elérni. Tartéozkodjunk

min¢l tobbet a tiszta, friss levegon.

111.1.1. b. A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése

A gyermek testi allapotanak képességeinek fejlédése kihat lelki, szellemi
képességeinek valtozasara. Az o6vodas gyermekek eltérd testi
képességekkel rendelkeznek, igy fontos szem el6tt tartani, hogy

mindenki sajat igénye szerint mozoghasson.

I11.1.1. c. A gyermek egészségének fokozott védelme, edzettsége, ovisa,

megorzése.

Az egészség megdrzésehez fontos, hogy a gyermekek szervezete képes
legyen alkalmazkodni az iddjaras viszontagsadgaihoz. A szabad levegén
val6 rendszeres tartozkodas noveli az ellenalld képességet. Az évszakok
adta lehetdségeket kihasznalni a szabad levegdén vald tartozkodasban
(télen szankozas, csuszkalas, tavasszal kirandulas, séta, stb.).

Az 6vodaban nyitott ablakok mellett szervezziik a mozgasos jatékokat.
Ha az iddjaras engedi a testnevelést a szabadban végezziik tornaruhaban.
Naponta tobbszor van sziikség szelldztetésre. Kiilonosen fontos az
étkezés utani — lefekvés elodtti alapos, €s az alvas alatti folyamatos

szelloztetés.

111.1.1. d. Egészséges, biztonsdgos kornyezet feltételeinek megteremtése

Az 6vodai kornyezet feltételei jelentdsen befolyasoljak a gondozés
szinvonalat, hatékonysagat, j6 alapot ad az évodai nevelémunkahoz.
A csoportszoba baratsagosabba, esztétikusabba tétele fontos a gyermekek

j0 kozérzetének biztositdsa miatt. A csoportszobdkban igyeksziink
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harmonikus, csaladis 1égkort biztositani. A berendezési targyak

megfeleld méretiiek, konnyen tisztan tarthatdéak, konnyen mozgathatéak.

A gyermekek oOltdzészekrénye sajat  jellel ellatott, igazodik
testméretiikhdz. Az OltozOkben lehetdséget biztositunk a gyermekek
alkotasainak megtekintésére, igy a sziilok figyelemmel kisérhetik

gyermekiik kézligyességének fejlodését.

Az udvar szépsége noveli az esztétikai élményt.

111.1.1. e. Az egészséges életmad, a testdapolds, az étkezés, az oltozkodeés,
a pihenés, a betegség megelozés, és az egészségmegorzés szokdsainak

alakitasa.

A testdpolds a gyerekek tisztasagigényének kialakitdsat szolgalja. A
tisztalkodashoz, fogmosashoz, fésiilkodéshez, a wc hasznalatdhoz
megteremtjiik az intim feltételeket (elvalasztdé panel ¢€s fiiggony), a
gyerekek fokozatosan egyre oOnallobban, sziikség szerint végezhetik
ezeket a teenddiket.

A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletik Vi
részét az 6vodaban kapjak, ezért fontos figyelemmel kisérni az étrendet,
hogy kelléen valtozatos és megfeleld tipanyag Osszetételli legyen. A

gyerekeket 6sztondzziik az étel elfogyasztasara, de nem kényszeritjiik.

Folyadékigényiiket a nap barmely szakaban kielégithetik. A tizoraira,
ebédre, wuzsonnara adott idében van lehetdség, igény szerinti
mennyiségben. Megvalositasanak lehetdseégei: onkiszolgalas
(kiscsoportos), napossag (kozéps6s-nagycsoportos), terités, kinalas,
udvariassdg. Fontosnak tartjuk az étkezések koriilményeinek,

nyugalmanak, kellemes hangulatdnak és esztétikumanak biztositasat.

Fokozatosan kialakitjuk a helyes oltozkodési szokdasokat. A sziildket

kovetkezetesen kérjiik a réteges 61tozkodés betartasara.
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A gyermek alvéasigényének egy részét az ovoda elégiti ki. Ennek
feltétele a csend, a biztonsadg. Elalvas el6tt mesét mondunk, vagy

altatodalokat dudolunk.

A betegségek megeldzése érdekében gyakran mosnak kezet folyékony
szappannal.  Fert6zéses iddszakokban  fertdtlenitds  kézmosast
alkalmazunk. A jatékeszkozoket havonta fertdtlenitik a dajkak,
fertdzéses  idOszakokban  gyakrabban. A  kilincseket  napi
rendszerességgel sziikséges fertOtleniteni. A gyermekek agynemiijét

kéthetente kiildjiik haza mosésra.

1.1.1. f. Kérnyezetvédelem, és kornyezettudatos magatartds

kialakitasa

A kornyezeti kultura alapvetd szokésai és viselkedésformai az dvodas
korban alapozdédnak meg, ¢és alakulhatnak ki egész életre. A
kornyezettudatossdg nem mds, mint személy szerinti tudatos
feleldsseégvallalas, tdjékozottsadg, érzékenység a kozvetlen és tagabb
kornyezetiinkkel,  él0helylinkkel szemben. Ennek a felelds
gondolkodasnak, cselekvésnek az ataddsa Ovodasaink szdmara mara
mar létsziikségletté valt, hiszen csak igy varhatd az évek mulésaval is
kornyezetiikre igényes, természetet szeretd, tiszteld és védd felndtteké
valasuk. Fontosnak tartjuk a gyermekek gondolkodésanak, felfogasanak
megalapozésat, rajtuk keresztiil a sziilok szemléletmodjanak alakitasat.

Célunk akkor lesz elérhetd, ha mar dvodaskorban érzékennyé tessziik
Oket a kdrnyezeti problémak irant és szokasokat alakitunk ki benniik,

amelyek egy életen at kisérik Oket.

Fontos, hogy kiilsd és belsd megjelenésében 1is tikrozodjon a

,masfajta” gondolkodas az 6voda egész kozosségén:

Az épiilet helyiségeinek berendezésén is tiikrozddik a kornyezetbarat

szemléletmod: az egyszerliség, praktikussag, takarékossag, a
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természetes anyagok felhaszndldsa érvényesiil (virdg, jaték és

eszkoztarolok, dekoraciok, butorok és egyéb berendezési targyak).

A csoportszobaknak egyéni hangulata van, sok ndvény, természetsarok
a kirandulasokon gytijtott ,kincsekkel”. Apoljdk a csoportszobai
novényeiket. Az aktudlis évszaknak megfeleld6 dekoracidoban

igyeksziink a természetes jellemzd szinhatdsok visszaadasara, a hideg

crer

Az 6voda udvaran a tobbfunkcios mozgasfejlesztd jatékok tobbsége
kornyezetbarat anyagbol késziiltek ¢és megfeleld helyet adnak a
gyermekek jatékanak: csuszdak, hintdk, egyensulyozo-fejlesztd jatékok,
var, homokozdk biztositjak a szabadban torténd egészséges mozgéashoz,

jatékhoz sziikséges teret.

Energiatudatossagra nevelés az 6vodaban: folyamatosan toreksziink az

energiatakarékossagra a viz, a villany és fiités terén.

Az épiileten beliil és az udvari, utcai kandeldberekben energiatakarékos

1zzok vannak €s alkonyatkapcsolokkal felszereltek.

Célunk, a sziilék szemléletmodjanak alakitasa, kornyezettudatos

¢letvitelének gyermekeiken keresztiil torténd formalasa.

Sziiléi értekezleteken, ismeretterjesztd eldadasokon igyeksziink a
szllék figyelmét is felhivni a kornyezetkimélé anyag hasznalatara
(vegyszerek helyett kornyezet baradt anyagok alkalmazaséara: ecet,
citrom, mosdészdda, szdodabikarbona, illdolaj, s6), a tudatos

takarékossagra és a helyes vasarlasi szokasokra.

Megfigyelések, sétak, kiranduldsok soran folyamatosan gyakoroljuk a
természetovo- és védd magatartast: nem szemeteliink, nem tépjiik le a
virdgokat, nem tordeljiik az 4gakat, nem bantjuk az allatokat, rovarokat,
bogarakat, csak olyan dolgokat gytjtiink, amit a természet mar
elengedett.

Jeles Napok, hagyomanyok tevékeny megismerésével olyan 06rok

érvényl értékeket kivanunk kdzvetiteni, amely altal a gyermekek kelld
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informéciot gylijthetnek a kornyezetiikr6l, a korilottink 1évo

¢lovilagrol, azok szépségérol és védelmérol.

111.1.1.9. Megfelel6 szakemberekkel egyiittmiikodve nevelési feladatok

ellatasa.

Specialis gondozo, prevencids és korrekcios feladatok ellatasara kiils

szakemberek segitségét vessziik igénybe (héaziorvos, védonod,

logopédus, fejlesztd pedagogus, gyogytestneveld, hitoktato)

111.2. Az érzelmi, az erkolcsi, és a kozosségi nevelés

., Ha valaki szeret egy viragot, amely csak egyetlen példanyban létezik a csillag-
milliokon az ép elég neki, hogy boldog legyen, ha a csillagokra pillant.”
(Antoine de Saint Exupery)

Célunk:

Az életkori sajatossagokat figyelembe véve a norma-, szokés-, értékrendszer
kialakitasa és interiorizacidja a tarsas kapcsolatok kialakitasa érdekében.

Olyan oOvodai ko6zosség kialakitisa, amelynek minden tagja szines, autondém
személyiség. FErzelmi-, erkolcsi-, akarati tulajdonsigok kialakitasa, olyan
gyermekek nevelése, akik felelosséget vallalnak Onmagukért, tetteikért, és
tarsaikeért.

Modellértékii, befogadd attitlid, a kiillonbozOségek elfogadasanak természetessé
tétele a gyermek szamara. A kiilonbozdségek tisztelete, elfogadasa, sajatossagainak
megismerése, kezelése egymdashoz vald alkalmazkoddssal, egyénhez igazitott

fejlesztéssel.

Feladatunk:
- A gyermek természeti és tarsadalmi kornyezetével vald kapcsolatanak pozitiv
alakitasa, a természet és az ember altal Iétrehozott kornyezet megismerésére, az

emberi munka, alkotdsok megbecsiilésére, hagyomanyok apolasara nevelés.

18



A kornyezettudatos magatartds megalapozasa az érzelmi viszonyulasok, a
kornyezettudatos cselekvési sziikségletek, szokasok, gondolkodaés, értékrend,
dontési képességek fejlesztésével.

A kornyezettudatos cselekvési sziikségletek, szokasok megerdsitése, az értékek
belsévé valasanak eldsegitése érzelmi, motivacios hatdsokkal, komplex
tevékenységi rendszerrel.

Szeretetteljes csaladias 1égkor megteremtése. Ovodaskorban az egész
viselkedést az  érzelmek  iranyitjdk. A gyermek  viselkedésére,
személyiségfejlesztésére akkor tudunk hatni, ha érzelmeit aktivizaljuk. Meleg
szeretetteljes  légkorben  valik  valoban  hatékonnyd, eredményessé
neveldmunkank.

A beszoktatdsra kiilondsen nagy hangsulyt forditunk. A béatortalanabb
gyermekeket odafigyeléssel, batoritassal segitjiik, oriiliink aprobb sikereinek. A
gyermekek bizalmanak elnyerése a bensdséges kapcsolat kialakitasanak
feltétele.

A felnétt — gyermek kapcsolatot jellemezze a szereteten alapuld
kovetkezetesség. Elvarasunkat roviden, egyértelmiien fogalmazzuk meg!
Forditsunk figyelmet a gyermek érzelmeinek megértésére, az érzelmeket
kivalté okok feltardsara.

Sikeresen alkalmazzuk a probléma megoldasi ¢és konfliktuskezelési

modszereket, a gyermekeket kompromisszumos megoldasra 6sztonozzik.

En — kép, pozitiv értékrend, helyes viselkedés kialakuldsa

A természeti ¢€s tarsadalmi kornyezetiinkben olyan feltételeket biztositunk,

amelyben alkalom nyilik az egymashoz viszonyitasra, ezaltal realis én-kép, pozitiv

értékrend, viselkedés alakuldsara. Olyan nevelési, tanulédsi kornyezetet alakitunk ki,

amelyben a gyermekek értékesnek, elfogadottnak érezhetik magukat. A gyermek

felé nyitottak vagyunk, segitjik a baratsagok kialakulasat, kozos feladatok

megvaldsulasat.

Az érzelmi hatasok sokféleségét enged;jiik érvényesiilni, szem el6tt tartva azt, hogy

a pozitiv érzelmeket megerdsitjiik, a negativakat visszatartjuk, fékezziik. Mindezek

crer
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A gyermek viselkedéskulturajat fejleszti: a felndttek jo példaja, batoritasa, tiirelme,

hizalma, szeretete.

A gyermekek kezdetben érzelmileg, késObb belatisa alapjan azonosulhatnak azzal
az ¢értékrenddel, amit az ovodapedagdgus kozvetit. Az azonosulds elOsegiti a
csoportkozosséggé formalodasat. A kozosség er0sebbé tesz, védettséget biztosit, és

oromet nyujt. Egyiittmiikodésre, konfliktuskezelésre készit fel.

Az o6voda kiemelt feladatkore, hogy segitse a pozitiv énkép, Onbizalom,
onfegyelem, 0nallosag, szabalytudat kialakitdsat a kommunikacid, egyiittmikddés

formalasaval, a szandékos tanulés iranti pozitiv attitiid meg alapozéasaval.

111.3. Az anyanyelvi, és értelmi fejlesztés és nevelés megvalgsitasa

Az intellektualisnevelés a gyermeki személyiség megismerését, fejlesztését
kibontakozasat segiti eld, hozzajarul, hogy a gyermek képessé valjon a vilagban
vald t4jékozodasra, alkalmazkodasra. A gyermekek személyes ismeretén alapuld
tudasra épithetjiik fejleszté feladatainkat, €s tervezziikk a sokszinii véltozatos
tevékenységeket, melyeken keresztiil kozvetleniil vagy kozvetve tapasztalatokat
szerezhetnek a gyermekek a természeti és tarsadalmi kérnyezetbdl. Az intellektualis
nevelés az egész nap folyaman jelen van; a jatékban, tevékenységekben, a

képességfejlesztd csoportos vagy egyéni foglalkozasokon hangsilyozodik.

111.3.1. Anyanyelvi nevelés
Az anyanyelvi nevelés célja:

- Az anyanyelvismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés, a kommunikécio
kiilonb6z6 formainak differencidlt fejlesztése a neveldtevékenység egészében.

- Az anyanyelvi fejlesztés valamennyi tevékenységi forma keretében
megvaldsitando feladat.

- Besz€lo kornyezet, szabalykozvetités a javitgatas elkeriilésének, a természetes
beszéd és kommunikacids kedv fenntartasanak, 0sztonzésének és a gyermeki

kérdések tamogatasanak kiemelése.
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Az anyanyelvi nevelés dltalanos feladatai.:

- A gyermekek természetes beszéd ¢és kommunikacios kedvének fenntartasa,
Osztonzése beszEld kornyezettel.

- A beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet fejlesztése.

- Szokincs (relacids és altalanos) gyarapitasa, szofaji gazdagsag megalapozasa.

- Folyamatos, 0sszefiiggd, tiszta beszéd, nyelvi kifejezOképesség kialakitasa.

- Nyelvi készség (tarsalgasi, vagy kontextusos és elbeszéld, vagy Osszefiiggd
beszéd) fejlesztése. Kommunikacids (verbalis, nem verbalis) jelzések
felismerésének, hasznalatanak gyakorldsa, egyéni banasmodd, differencialt
fejlesztés alkalmazasaval.

- Egyiittmikodés a logopédussal és a csaladdal a megelézés és a korrekcid
tertiletén.

- A szociokulturdlis hattér figyelembe vételére épiild differencidlt készség,
képességfejlesztés megvalositasa.

- A nemzeti ¢és etnikai kisebbséghez tartoz6, valamint migrans gyermekek
differencialt timogatasa a magyar nyelv elsajatitasaban.

- Az 6vond szép magyar beszéde mintaértékii a gyermeke el6tt.

- Az anyanyelv gazdagsdganak ismertetése, a beszédészlelés /megértés/
reprodukci6 fejlesztése:

- helyes légzés, tiszta kiejtés,
- artikulacio,

- beszédtempd, ritmus,

- hangsuly, hanglejtés,

- szokincs, mondatalkotas,
- helyes nyelvtani struktura,

- verbalis és nem verbalis jelzések, interakciok megjelenitése.
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111.3.2. Ertelmi képességek fejlesztése, nevelése

,,Sokat és jol, jot jatszo gyermekbdl nyitott érdeklodo iskolas, majdan alkoto ember
valik.”
(Dr. Takacs Bernadett)

- A gyermek megléve tapasztalataira, élményeire, ismereteire épités.

- A spontan szerzett tapasztalatok rendszerezése bovitése mellett ezek kiilonb6zd
tevékenységekben ¢és élethelyzetekben vald gyakorlasanak biztositasa.

- Az 6vond a gyermekek fejlesztéséhez a célra vezeté modszereket szabadon
valasztja meg, tudatosan segiti eld a gyermekek fejlodését, fejleszti a gyermek
gondolkodasi és problémamegoldé képességét.

- Az 6vodapedagogus minden esetben figyel a gyermek egyéni képességeire,
sziikségleteire, a kiilonleges bdnasmoddot igényld gyermekekre, és ennek
megfeleléen alkalmazza a valtozatos moddszereket, eljarasokat, melyek a
kompetenciafejlesztést tdmogatjdk. Az 6vodaban rendelkezésre 4llo tanuldsi,
képességfejlesztési eszkozoket, digitalis anyagokat céljainak megfelelden
hasznalja.

- A gyermekek megfigyelése és munkdjanak értékelése alapjan késziti el az

o6vodapedagdgus a fejlesztési tervét.
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IV. Az 6vodai élet megszervezése

Pedagdgiai elvek:

A gyermekek 6vodai életének ritmusat céltudatosan alakitjuk ki.

Az egyes csoportok szamdra a legidedlisabb napirendet és a heti rendet az 6vondk
alakitjak ki, figyelembe véve a gyermek sziikségleteire, higiénikus, esztétikus
gondozasara fordithato iddsziikségletet.

A rendszeresen visszatérd ismétlodések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekben.
A tervezett tevékenységeken kiviil lehetdséget biztositunk a csoportokon beliil kialakulo
spontan varatlan élmények feldolgozasara is.

Napirend, heti rend a parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek tervezésére,
szervezésére. A napirend igazodik a kiilonb6zd tevékenységekhez a gyermek egyéni
sziikségleteihez, tekintettel van a helyi szokdsokra, igényekre. A tevékenységek kozotti

harmonikus aranyok kialakit4sa, szem el6tt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

Napirend:

- Tag idokeretek megjeldlésével az egész nap folyaman biztositjuk a rugalmassagot.

- A tevékenységben megvalosuld tanulas idétartama csokken a kotelezoen Nincs
stressz, siirgetés, varakozasi ido.

- A napirendben a legtdbb, Gsszefiiggd idot a gyermek alapvetd tevékenységére, a
jatékra forditjuk. Biztositjuk a zavartalan jaték feltételeit (1do, jatéktér, téma,
eszkoz).

- A jatékba integralt tanulds optimalis idépontjat az 6vond valasztja meg, a tanulds
nem sértheti a gyermeki jaték tiszteletben tartasat.

- A tevékenységben megvalosul6 tanulas id6tartama csokken a kotelezden szervezett
mozgasos tevékenység napjain.

- Areggeli és délutani id6keretben lehetdséget biztositunk a szabad jatékra.

- A napirendben vannak olyan stabil elemek, amelyektdl egyetlen csoport sem
tekinthet el: étkezés, pihenés.

- Az ¢tkezések azonos iddpontban, egyszerre kezdddnek, befejezése valtozo. A
kozépso és nagycsoport gyakorolja a naposi feladatokat.

- A gyerekek délutani pihenése élettani sziikséglet. Az egyéni alvasigények

figyelembe vételével biztositjuk a zavartalan pihenés feltételeit.
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Hetirend:

- A hetirend kialakitasa a csoportok kozotti 6sszehangolassal torténik.

- A vers- mese- dramatikus jaték az dvodai nevelés minden napjan megjelenik (vagy

jelen van).

- A hét kezd6 napja a csaladi élmények feldolgozésat, sok egyéni kommunikaciot

tesz lehetdvé, mely lehetdséget biztosit a hét folyaman az élmények feldolgozéasara

is.

- A tornédnak, jatékos mozgasoknak a lehetdségét teremben, vagy szabad levegon,

eszkozokkel vagy a nélkiil mindennap biztositjuk.

Az ovoda csoportszerkezete

A gyermek életkori- és egyéni sajatossagait, a sziil6k igényeit, a gyermekkozdsségek

szocialis Osszetételét, lehetdségeinket figyelembe véve szerezziik részben osztott kis-

kozépsd, és kozépsd - nagy csoportot, de nem zarjuk ki az osztatlan csoportok

szervezesét sem.

A gyermekcsoportok kialakitdsanal a kovetkezd tényezoket vessziik figyelembe:

Mennyien kezdik az adott nevelési évet leend6 dvodasaink koziil?
Eletkori, nem szerinti megoszlas.

Testvérek kozotti kapesolat.

A gyermekek kozott szovodo barati kapcsolatok.

Halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek ardnya a csoportokban.
Sziildi igények, esetleg 6vond valasztas figyelembevétele.

Igyeksziink a jo képességli gyermekekkel differencialtan foglalkozni, szamukra

tehetséggondozo6 miihelyt kialakitani és erre egyre nagyobb hangsulyt fektetni.
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V. Az _o6vodai nevelés tevékenységi formdi és az dOvodapedagogus
feladatai

V.1. A jaték

Célja:

A gyermekek onfeledt, kotetlen, szabd jatéktevékenységének biztositasa mellett az
ismeretszerzési, tapasztalasi tanulasi lehetdségek biztositasa.

A jaték az 6vodas gyermekek alapvetd, legfontosabb tevékenysége, mely atszévi a
gyermekek egész napjat, s kiindulasi alapja a tobbi tevékenységnek.

A jatékban az egész gyermeki személyiség fejlodik, és fejlodik a gyermekek tarsas
kapcsolata. A jatékban ismerkednek a kiilvildggal s a vilagrol alkotott élményeiket,
benyomasaikat sajatos modon elevenitik meg. Az 6vodai nevelés leghatékonyabb

eszkozének, a szabad jaték elsddlegességének biztositasa.

Feladata:

- A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (1égkor, hely, 1d6, eszk6zok).

- A jatékot segitd modszerek megvalasztasa.

- A 3-6-7 éves korra jellemzo jatékfajtak tartalmanak, témajanak bovitése a
gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével és az élmények
biztositasaval

- A jatekfolyamatédban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt

iranyitas feleldsségét.

A szabad, kotetlen jatékhoz sziikséges feltételek biztositdsa
Légkor:

Alkoto kedvli légkor kialakitdsara toreksziink, ahol a gyermekek szabadon
donthetnek: kivel, hol, mit, milyen eszkozzel, és mennyi ideig jatszhatnak. A
gyermekek harmonikus légkdrben, felszabadultan, Onalléan, vagy tarsaikkal
elmélyiilten tudnak jatszani. Kevés, de sziikséges szabalyt vezetiink be, mely
minden gyermekre érvényes, és az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet

biztositjak.

25



Megfeleld hely:

A gyermekek jatékuk szabadon valasztjdk meg a helyet, az 6vond segitségével,
vagy Onalléan atrendezik a csoportszobat. A csoportszobdk, az udvari jatékok
tobbsége, a gyermekek nagy mozgasat, épitéjatékat elégiti ki, de ha az iddjaras
engedi lehetdséget kindlunk a barkécsold, konstrudlo, rajzolast — festést eldsegitd

jatékokra is.

Az 6vond pedagogiai modszerei

- Ovodaskorban az 6voné jelenléte, segité kozremiikodése, aktiv jatéka segiti a
gyermek jatékfejlodését. Nem kiviilallo, hanem a jatéktevékenységbe beépiild
belsé modell, aki segiti a mintaval val6é azonosulast.

- Az 6vond bekapcsolodasai a jatékba szituaciotol fiiggéek. A kisebbek
gyakrabban igénylik az 6vondvel vald egyiittjatszast, a nagyobbak a segitd,
Otletado, az oOtletek kivitelezésében kozremiikodo felndtteket.

- Nyugodt jaték esetén az 6vond szemléld, figyelemmel kisérd, hagyja a
gyermeket Onalldan cselekedni. Az 6vond jatékkezdeményezo jatszotars is, aki
kisebbeknél, vagy a peremhelyzetli gyermekeknél tamogato, engedd, elfogado,
otletado, segitd magatartasaval fejleszti a gyermekek személyiségét, jatékat.

- Durvasag, testi €pség veszélyeztetése esetén az 6vond azonnali beavatkozasa
sziikséges.

- A gyermekek viselkedésének értékelésében az o6vondt a jO szandékn
megkozelités és a pozitivumokra tamaszkodds elve vezérli. A helytelen
viselkedési formak megfogalmazasanal mindig utal az eldremutatd, elvarhato
helyes viselkedési mintadkra, magatartasformakra. Mindig a jot latjuk meg a
gyermekben, pozitiv megnyilvanuldsaikra épitiink.

- Az 6voda jatek kozben a gyermek egész személyiségét fejleszti, empatias
készségeivel kibontakoztatja a gyermek egyedi tulajdonséagait, egyéni
elképzeléseit.

- A tanulasi folyamatban keriili az elmarasztaldst, a pedagdgiai optimizmus
elvével ¢élve sokat buzdit, dicsér, valtozatos moddszerekkel, gesztussal,

mimikaval.
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A szabad jaték és jatszotars valasztis biztositasa, a kreativitds Osztdnzése,

tdmogatdsa. A jatékelbeszélések megbeszélésének inspiralasa.

Jatékfajtik:

Ovodasainkra jellemz6, hogy a kiilonboz6 jatékfajtak egy idében jelen lehetnek a

jatékban, ¢letkoronként valtozo aranyban.

3-4 eves kor:

A kisebbek jatékaban a gyakorld jatékok dominancigja jellemzd. A”mit lehet

vele csinalni” kiprobalas 6rome, mozgasformat sajatitanak el, gyakorolnak a
lendiiletes nagymozgasoktdl a kifinomult manualis tevékenységekig.

Az ismétlés orome a beszédben is megjelenik, a gyermekek ,halandzsa”
jatékaban. A gyakorldjatékok az eszk6zok biztositasaval sokszini, sokféle
anyagu, méretil, funkcioju jatékokkal fejlesztok.

Mar ebben az ¢letkorban megjelennek a szerepjatékok csirdi, egyszeriibb
elemei. A gyermekek fOleg a kozvetlen kdrnyezetiikbdl, a csaladbol meritik
¢lményeiket és dolgozzak fel jatékaikban. Az 6vond a gyermekek jaték
fejlodését segiti a modellnygjtassal, a ,,mintha” helyzetek motivalaséaval,
pozitiv mintdk kozvetitésével.

Az egyszeriibb mesék eszkozokkel, kellékekkel torténd eldaddsa motivalja a

gyerekeket az el0adasra, bdbozasra, dramatizaldsra. A kisebbek a konnyebben

mozgathato, lendiiletes mozgasokkal kisérhetd hurkapalcika, fakanal babokkal
onalldéan képesek sokszor hallott mesét dramatizalni. A Jatékhoz sziikséges
eszk0zok, a babazashoz sziikséges kellekek elkészitését az 6vond a gyerekek
kozott végezheti, ezzel mintat adva a barkéacsolashoz, az egyszerlibb technikak
megfigyeléséhez, elsajatitasahoz.

A kicsik épitd, konstrudld tevékenységére, jatékara jellemz6 a formagazdagsag.
A gyermekek atélik az ,.én készitettem” 6romét, melyhez sikerélmény tarsul.
Ugyességi és szabalyjatékainkban eldszor az egyszeriien betarthatd szabalyok
jelennek meg fOleg a mozgéasos jatékok gyakorldsa soran, amely egyben

mozgasigényiik kielégitését is szolgalja.

27



5-6 éves kor:

- Jatékaiban is megjelennek a gyakorld jatékok elemei bonyolultabb

mozgassorok, miiveletek gyakorlésa, elsajatitasa soran.

- A nagyobbak jatékara a szerepjatékok dominancidja jellemzd. A gyermekek
¢lményeiket a kdzvetlen és tdgabb kornyezetiikbdl meritik, s szerepvallalasukra
a hagyomanyos csaladi szerepek mellett a boviild, sokszinli nemi identitassal
rendelkez6 modellkovetés jellemzo.

- A gyermekek egyre gyarapodd, boviild ismeretei, élményei szinesitik,
gazdagitjak jatékukat és képesek az egyre boviild tarsas kapcsolataik soran
jaték kozben egyiitt mikodni.

- Az otthoni ¢élmények feldolgozasa mellett az Ovodai sétak ismeretszerzési
lehetdségek, kirdnduldsok, tapasztalatszerzések bdvitik jatéktevékenységiiket,
gazdagitjak a jatékuk témajat, tartalmat.

- A gyermekben a jatékelgondolas, a jaték tervezése az életkor eldre - haladtival
fejlodik, képesek megtervezni a jatékukat.

- A szabdlyjatékok az életkorral kiterjednek a mozgésos, manualis, logikai és
tarsasjatékokra. A gyerekek egymadst is figyelemmel kisérik jaték kozben,
onalléan alkotnak szabélyokat, figyelmeztethetik egymast a szabalyok

betartasara.

- Konstrual6 jatékukban a bonyolultabb formak, technikai megoldasok keriilnek
elétérbe, fantazidjuk, kreativitasuk, kéziigyességiik fejlddésével parhuzamosan.
- A jatékukhoz sziikséges kiegészitd kellékeket onalloan is elkészitik. A jo példa
nyoman a gyerekben fokozodik a mese dramatizalas igénye. A meseszereplok
elkészitésében szivesen kozremilikodnek, oOnalldoan dramatizaljak az ismert

meséket.

V.2. Verselés, mesélés

A nyelvi képességek fejlesztésének leglatvanyosabb eszkoze a vers, mese, babozas
¢és dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil sajatitjak el a gyerekek a helyes kiejtést, a
tiszta beszédhallast, és a nyelvtanilag helyes beszédet. A versekbdl, mesékbdl sok
uj fogalmat ismerhetnek meg, a babjatékban, dramatikus jatékban

kibontakoztathatjdk szabad Onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek lehetdséget
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adnak a tarsalgadsi kedv fokozéasira, 0ndllo versmondasra. A hangszinnel,

hangerével banni tudast a dramatikus jatékok segitik eld. Az 6vond altal

kezdeményezett anyanyelvi jatékok teret adnak az artikulacio, szokincs,

kifejezOkészség fejlesztéséhez.

Célja:

A gyerekek érzelmi-, értelmi ¢és etikai fejlodésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa, fejlesztése a mesék, versek képi erejével,
hangulataval, ritmusaval.

Irodalmi, esztétikai élménynyujtas.

A gyermek sajat vers és mese alkotdsa, annak mozgéssal és/vagy abrazolasaval

torténd kombinalasa az onkifejezés egyik modja.

Feladatok:

A felhasznélt irodalmi anyagok igényes Osszedllitdsa. Klasszikus és kortérs
irodalmi miivek alkalmazésa.

A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositdsa (mesélés,
verselés, babozas, dramatikus jatékok)

A gyermek nyelvi képességeinek, életkornak és egyéni fejlettségnek megfeleld
fejlesztése.

Teremtsiik meg a nyugodt légkort a mesehallgatisra a nap barmely
szakaszaban. A mesélés naponta ismétlddo tevékenység.

A gyermeket az egyszeri meséken keresztill szoktassuk hozza a mese

figyelmes végighallgatasara.

Az irodalmi anyagok osszedllitasanak szempontjai:

A mese és a vers az anyanyelv kozegén at az emberi kapcsolatokra tanit,
mélyiti az Onismeretet, segiti a vildg megismerését. Ehhez a legnagyobb és
legfontosabb teriiletet a népkdltészet adja. A népi mondokdk, rigmusok,
népmesék minden korosztalynak bdséges kinalatot nyijtanak. A lovagoltatok,
simogatok, ringatok stb. a meghitt egyiittlétek alatt érzelmi kotodést alakitanak
ki.
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- Az 6vond a 3-4 éves gyermekek versanyagat népi mondokabol, rigmusokbdl,
legismertebb koltok ritmikus zenei hatasu jatékos verseibdl allitja dssze. Olyan
meséket valaszt, melyek cselekménye egyszerti, értheto.

- A 4-5 évesek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesék, népmesék,
dramatikus népszokasok, realisztikus mesék. Szerepeljenek humoros versek,
klasszikus €s mai magyar koltok népkoltészeti ihletésti, ritmusélményt nya;td
versei.

- Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje. Mesetarunkba épiiljenek be a
klasszikus tiindérmesék, tréfds mesék, mimesék. A gyermekek a
meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatasokban, napokon keresztiil
izgatottan varjak.

- Az 6voOnd tervezzen batran, mert a gyerekek mar ebben a korban is megértik a
koltoi képek értelmét, kifejezoerejét.

- A kivalasztott mesék, versek erOsitsék meg a kornyezet megszerettetését, a

néphagyomany apolast, az évszakok szépseégét.
Babozds, dramatikus jaték

A Dbabjaték a maga sajatos varazserejével, olyan komplex moédon hat a
gyermekekre, amelyet semmilyen mdas eszkdzzel nem lehet potolni. Bébbal a
gyermek érzelmi igényei kielégitddnek, mert a babbal minden megtorténhet, a
csoda lathatova valik, a megjelend babok a gyermeki képzeletet elblivolik és

teljesen azonosul vele.

A gyermekek az ovond segitségével elevenitsék meg a meséket, a gyermekek
¢lményeit. Rogtonodzzenek babjatékot. A babozd gyermek 6 maga, mégsem O
besz¢él, de a babot beszélteti és azzal, hogy belebujik a bab szerepébe sokkal
batrabban nyilvanul meg, jobban ki tudja fejezni gondolatait, érzéseit, indulatait.

Mindezek altal a bab az anyanyelvi és kommunikacids nevelés hatdsos eszkoze is.

A rendszeres tObbszor ismétlddo meseélmény igazi taptalaja a dramatizalasnak,
babozasnak. A jo példa nyoman a gyermekekben fokozodik a mese dramatizalasi
igénye. A gyermekek babozzak, dramatizaljak a meséket, a meseélmény tobboldalu

Osszegzés legyen szdmukra.
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V.3. Enek, zene, énekes jaték, syermektinc

., Ahol dal terem nincs mitdl félned, gonosz ember ajkan nem terem az ének!”

(Koddaly Zoltan)

Célja:

Felébreszteni a gyermekek zene irdnti érdeklodését, a gyermekek zenei
befogadoképességek és készségek fejlesztése.

Zenei élmény — nyujtason keresztiil a gyermekek érzelmeinek gazdagitasa.
A zenei kreativitas fejlesztése (mozgas rogtonzés zenére, dallam, ritmus
variaciok  kitaldlasdnak  Osztonzése stb.) az Onkifejezés 1jabb

csatorndjatnyitja meg a gyermekek elott.

Feladatok:

., A jo zenei légkor nem korlatozodik a tervezett foglalkozasokra, hanem atszovi

az egész napot” (ENO: 23.0.)

Zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjeire
megfeleld valogatasa.

Zenei képességek fejlesztése

A tevékenység szervezeti formainak biztositdsa.

A gyermekek nyelvi képességének  fejlesztése  mondokakkal,
gyermekdalokkal és zenei képességfejleszto jatekokkal.

Az énekes népi jatékok, az igényesen vélogatott kortirs miivészeti
alkotdsok fontos eszkoziil szolgidlnak a gyermek zenei képességeinek
(ritmus, éneklés, hallas, mozgas) €s zenei kreativitasdnak alakitasaban.

A zenehallgatdsi anyag megvalasztdsandl az Ovodapedagogus vegye
figyelembe a nemzeti, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek

hovatartozasat is.

A zenei anyag kivdlasztasanak szempontjai:

A tiszta forrasbol valogatott igényes, szép zene emocionalis hatasa nagy. A
zene kozvetlenill valtja ki az érzelmeket, s arra toreksziink, hogy a

gyermeknek a lehetd legtobb érzelmi élményben legyen része.
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- A zenei anyag kivalasztdsait meghatarozzdk a gyermekek életkori
sajatossagai, valamint a nevel6i célkitlizések.

- A zenei tevékenységek anyagai a mondokak és énekes jatékok, melyek
leginkdbb népdalokbdl, népi tancokbol, népi jatékokbdl, nemzeti
hagyoményokbol tevddnek dssze.

- Az anyag kivélasztasanal fontos szempont a dallam, ritmika, valamint a

dalokhoz, mondokéakhoz tartoz6 jatékok és mozgasformak.
Zenei képességek fejlesztése

A gyermekekben zenei élményként a felndtt éneklés és a hangszeres zene hat.

A kisebb gyermekeknél az 6lbeli jatékoknak jelentds szerep jut.

Ezek az érzelmi életet gazdagitd, kellemes zenei hatdsok hozzijarulnak a
szocidlis érettség eldsegitéséhez, azon belill a pedagdgushoz vald pozitiv

viszony formalasahoz.

a. Eneklési készsée fejlesztése

- Toreksziink a helyes szovegkiejtésre, a hangzok tiszta ejtésének
begyakorlasara, a tiszta éneklésre.

- Ez utdbbi kizardlag sok gyakorlas, ismétlés révén alakulhat ki, mely az
emlékezet fejlesztéséhez jarul hozza.

b. Zenei hallés fejlesztése

- Ez az alapja késobbi zenei fogékonysagnak, képességfejlesztésnek.

- A gyermekek megismerkednek a magas — mély viszonnyal, melynek
hangkiilonbsége fokozatosan béviil. Ovodaskor végére az arnyaltabb
hangok kiilonbségét érzékelni tudjak.

- A halk — hangos kozti kiilonbség hallhatd6 modon érvényesiil. A
gyermekek kezdetben felismerik az 6vond halk és hangos éneklését.
Fokozatosan alakul ki benniik az a készség, hogy csoportosan illetve
egyenként tudjanak halkan — hangosan énekelni. A magas — mély, halk —
hangos kiilonbségének térbeli kifejezése a tériranyok ismeretének
fejlesztéséhez jarul hozza.

- A hangszinek felismerésénél kezdetben az eltérd hangszint keltd
hasznalati targyak zorej hangjait hasznaljuk. Tudatosan kezdik figyelni,

¢s felismerni a kornyezet illetve egymdés hangjait, ezeket vizualis
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ingerek nélkiil is megnevezik. Ovodaskor végére képesek lehetnek a
finomabb hangok megkiilonboztetésére. A hangszin felismerés
gyakorlasa eldsegiti az auditiv informaciok feldolgozasanak fejlesztését.
A bels6 hallas fejlesztése a gyermekek zenei emlékezetére tamaszkodik.
Ha a dalfelismerés zokkendmentesen torténik, beiktathatjuk a
dallambujtatast. A gondolkodéasi miiveleteken keresztiil az analizis
(dallambol kiemelt motivum kiemelése) szintézis (motivumok dallamma
kapcsolasa) és rész — egész viszonya (ezen feladatok egyiittes
megoldasaval) fejlesztheto.

Ritmusérzék fejlesztése

Ovodaskor kezdetén az EGYENLETES LUKTETES kiemelésén van a

hangstly, mely gyakorldsakor dominal a zenei manipulacio (hajladozas,
hintazas, tancolas, stb.)

Az egyenletes liiktetés biztos érzékelésével épithetjiik mondokdk és
dalok RITMUSANAK kiemelését. Kezdetben akusztikus moédon
ritmusvisszhang és a dalfelismerés ritmusrol, mely tdmaszkodik a
gyermekek figyelmére és emlékezetére.

Az egyenletes liiktetés és ritmus Osszekapcsoldsa csak kiemelkedd zenei
tehetségli gyermekek esetében célszerli. JO példa ez a megosztott
figyelem fejlesztésehez.

A gyermeket fokozatosan szoktatjuk alland6 TEMPOTARTASRA.
Ereztetjiik a gyors és lassu kozotti kiilonbséget valtozatos médon.

A GYERMEKTANC alapelemei a jatékos mozdulatok, melyek az
6vond leleményei alapjan tevédnek ossze. Ugyeljiink az esztétikus,
izléses mozgésra.

Az énekes jatékok mozgisanyaga VALTOZATOS TERFORMAK —ra
épiil, melyek a gyermekek tér- és forma érzékét fejleszti.

Zenei formaérzék fejlesztése

A dallammotivumok hosszusagat €és szabalyos valtakozasat éreztetjiik.
Erre épiilhet a ritmus- és dallamvisszhang, valamint a kérdés-felelet
jaték.

Alkotokészség fejlesztése
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- Az 6vond a gyermekek képzeletét, kreativitdsat, zenei improvizacio
képességét segiti eld, ha hagyja oOtleteiket érvényre juttatni. Az 6vond
improvizalasaira épiil a gyermekek oOnkifejezd torekvése, alkotokedve.
Kovetkezd 1épés a tudatos Onkifejezés, melyet indirekt modon
befolyasolhatunk.

- Mar 3 éves kortol a gyermekeket a zene figyelmes, érdeklddo
meghallgatasara, befogaddsara szoktatjuk. A zenehallgatdsi anyag
Osszevalogatasanal tekintettel vagyunk arra, hogy azok teljes értékiick

legyenek, hiszen a gyermekek passziv dalkincsévé valhatnak.

A tevékenység szervezeti formdinak biztositdsa
., Az ovono sokat énekeljen akkor is, amikor a gyermekek még nem énekelnek,
hogy a zene iranti érdekiédésiiket felkeltse!”
/ENO: 25.0./
A zenei nevelés szervezeti formai kotetlen €s alkalmanként kotott jellegliek. 5
éves kortdl iskolaba 1épésig fokozatosan szoktatjuk a gyermekeket a kozds,
egyiittes részvételre. Ezek mellett teret kell engedniink a spontan adodéd
éneklésre, énekes jatékra, hiszen igy teljes a zenei készség ¢és

képességfejlesztés.

A gyermek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és
zenei képességfejleszto jatékokkal.

e A népi mondokak, gyermekjaték dalok alkalmasak a gyermekek nyelvi
kifejez6készségének és hangzo gyakorlasanak fejlesztésében.

e A gyermekek gyakorolhatjdk a hangzok pontos ejtését. Szokincsiik
bovitésére is lehetdség adodik, a népi szavak, kifejezések altal. A
mondokék, dalok egyenletes liiktetése a folyamatos beszédet késziti elo.
A szavak ritmikus tagolasdval gyakorolhatd a szotagolds. A helyes
artikulaci6, a szavak pontos ejtésének gyakorldsa az egyéni éneklés,
mondokazas altal valosithatdé meg. E kozben a metakommunikativ

jelzésekre is nagy hangsulyt fektetiink.
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V.4. Rajzolas, mintazas, kézimunka

. Ha nem volt valamim, csinaltam én labdat, szekeret.

Papirbol edeény, kistanyer, korso, labas, fazekak: kinyirtam, osszeraktam, kanalat tettem
beléjiik: ragasztott fiilet az oldalukra: szankat, tiizhelyet, mindezt gyartottam.

S ami még hiany, gyorsan lekaptam a krétam, ceruzam:

mert festettem is, s kissé valahogy ugy éreztem, amit lerajzolok,

az mar az enyém, részben legalabb.

Képekben és mintakban a vilag, igy gyilt korem...’

/Szabé Lorine: Tiicsokzene — részlet/

A rajzolads, mintazas, kézimunka, az 6vodai nevelés egészében érvényesiild
folyamat. Ennek keretében az évodas nemcsak megismeri a vilagot, hanem az
6t éré spontan vizudlis ingerek hatasara at is alakitja, Ojrateremti ,,magaéva
teszi”. Egyre pontosabbak lesznek az ismereteik, fejlédik vizualis latasuk,
¢észlelésiik, emlékezetiik, képzeletiik, gondolkodasuk, finom vezérlésii
mozgasuk, mely az iskolara valo elOkészitésben jatszik jelentds szerepet. A
kreativitds nagyon fontos része személyiségiiknek, amelyet 6nmagukban és a
gyermekekben is érdemes és sziikséges fejleszteni. A gyermekek képességei
tevékenységben fejlddnek, melyet gy kell irdnyitani, hogy ©Onmaguk
elképzelései kifejezésre jussanak. Csakis ugy lesz 6nallo, alkotd-alakito jellegli
az adbrazolasuk.

A vizudlis nevelésben az Onkifejezés eszkozeként gyakran haszndljdk a
természetes anyagokat, melyek ujszerii, érdekes helyzeteket teremtenek, s
lehetdséget adnak a megszokottol eltéré megoldasra. Az otthonr6l hozott, a
kirandulasok, sétak alkalmaval gy(jtott anyagok, termések a gyermekek
esztétikai érzékének és izlelésének formalasan kiviil, az alkotas 6romét élik at,
mivel érzelmileg kozelebb allnak ezekhez a targyakhoz.

Kozvetlen kapcsolat jon 1étre a kornyezetet alkotd gyermek és az anyag kozott.
Mikozben kialakul a végeredmény, sokoldalti tapasztalatot szereznek az
anyagok tulajdonsagairol, felhasznalhatdésagukrol. Ennek soran erdsodik a
természethez vald pozitiv viszonyuk. Az elkészitett targyak oOnkénteleniil
felidézik a népi jellegli mondokakat, népdalokat, jatékokat, amelyeket a

gyermekek az ¢lmény kapcsan gyakran elsajatitanak. Kornyezetiik
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megismerése szorosan Osszefiigg a természet szeretetére, védelmére neveléssel,

valamint a természet szépségeinek, kincseinek feltarasaval.

Tevékenység célja:

A gyermekek lassak, tapasztaljak, érzékeljék, ismerjék meg az altaluk
hasznalt anyagok, eszkdzok sokszinli tulajdonsagat, valtoztathatosagat,
felhasznalasat.

A gyermekek esztétikai érzékének, alkotoi képességének megalapozasa.
A kiilonb6z6 tevékenységek, miveletek, technikdk megismerése,
gyakorlasa kozben fejlédjon a gyermekek képi, térplasztikai
kifejezésmodja, térbeli tdjékozottsdga, formavilaga, szinérzékelése,
keziik, finommotorikaja.

Formalodjon gondolkodasuk, esztétikai értékrendjiik,
megfigyeloképességiik.

Gazdagodjon érzelemvilaguk, képzeletiik, fantaziajuk.

Feladatok:

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése
A 3-6-7 éves korban tervezhetd tevékenységek tartama

A tevékenységek szervezeti formdjanak biztositasa

Az 6vond feladatai

Technikai javaslatok

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

A csoportszoba kiilsé megjelenése a kozvetlen kdrnyezet hatésa jelentds
alland¢6 inger, ezért elsddleges feladatunk, hogy csoportszoba szinvilaga,
dekorécioi esztétikus, funkcidjukban is szép, harmonizald targyak
vegyék koriil a gyermekeket.

Az alkoto-alakitdé munkdhoz megfeleld és allando helyet alakitunk ki,
ahol a mindennapi jaték sordn zavartalanul tevékenykedhetnek.

Szabad- nyitott polcos rendszerben biztositjuk azokat az eszkdzoket,
anyagokat, amelyek jatékidében is inspiraljak a gyermekeket arra, hogy

részt vegyenek a kiilonbozo kiegészitok, eszkozok stb. elkészitésében.
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Lehetéség szerint minél tobb iddét biztositunk a gyermekek
rendelkezésére, hogy kielégithessék alkotdsi vagyukat, sajat

elképzeléseiket megvalosithassak.

Tervezheto tevékenységek tartama

Az 6vodaba keriild gyermekek szamara lehetdvé tessziik, hogy jatszva
ismerkedjenek meg a kiilonb6zo anyagokkal, eszkdzokkel, technikakkal.
Fontos feladat a szabalyok, szokdsok rogzitése, a technikdk pontos
bemutatasa, elsajatitasa, gyakorldsa, a felfedezés, az alkotas 6romének
megéreztetése.

Az anyaggal valo jaték o6romét, az alkotas élményét megéld gyermek
szdmara kezdetben nem az eredmény, hanem a tevékenység a fontos.

A gyermekek érdeklddésiiknek megfeleléen szabadon valaszthatnak az

alkotoi tevékenységek korébol.

a. Képalakitas
A kisebb gyermekeknél a képalakitas, firkalgatas, rajzolas, festés,
papirragasztas kedviik, érdeklddésiik szerint torténik. Eldsegitjiik a
szort elrendezésen beliill a képi elemek egymashoz rendezésének
probalgatasat.
Kiilonb6z0 nagysagl, szind, eltéri formaju, valtozatos anyagu
feliileten tevékenykedjenek a gyermekek. Ismerjék meg az alapvetd
szineket.
A nagyobb gyermekek korében néjon meg a szandékos képalakitd
tevékenység. Jelenjen meg az emberalakok, kornyezet targyainak,
cselekmények, sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése.
Rajzoljanak nagy méretben is, hasznaljanak tust, filctollat. Batran
hasznaljak, keverjék a szineket érzelmeik, ¢lményeik alapjén;
gyonyorkddjenek a szinarnyalatokban, formékban. Festés soran
hasznaljanak  vastagabb, vékonyabb  ecseteket; szinfoltokat
alkalmazzanak, torekedjenek ritmusba rendezésre diszitésben.
Alakitsanak képeket spargabdl, fonalbdl, textilbdl, termésekbdl.
A legnagyobb haszndljanak a képalakitdshoz minél eredetibb

megoldast, jelenitsék meg a formakat, szineket egyéni moddon.
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Rajzaikban, festményeikben tdorekedjenek a részletgazdagsagra.
Jelenjenek meg a mesék, versek, tlinnepek eseménydbrazolésai.
Diszitsenek megfigyelt motivumok alapjan. Tépjenek, vagjanak,
ragasszanak, Osszeillesztéssel, ragasszanak is. Szivesen alkossanak

k6z6s kompoziciot.

. Plasztikai munkak

A kicsik tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban.
Sajatitsak el a mintdzas alaptechnikait. Gyurkalgassanak, formaljanak
és diszitsenek kiilonboz6 eljarasokkal.

A nagyobbak legyenek képesek a formdk tagoldsdra. Munkéikat
egészitsék ki kiillonb6z0 anyagokkal, anyagba szurkdldssal,
lenyomatokkal, karcoléssal.

Szerkesszenek,  Osszerakjanak, készitsenek  babot, diszletet.
Tapasztaljak meg, hogy ,,mib6l-mit” lehet csindlni.

A legnagyobbakndl jelenjenek meg az emberalakok, allatok, targyak
mintdzasa a legfobb tagoltsag egyéni érzékeltetésével. Hasznaljanak
gipszet is munkdikhoz. Uj technikakkal ismerkedjenek meg: kollazs,
montazs, nemezelés, szovés, fonas, batikolas stb. Jatékaikhoz
készitsenek kellékeket. Ordmmel készitsenek ajandékot a sziileiknek,
kisebb  pajtasaiknak. Vegyenek részt az Ovoda  diszitd,

kornyezetalakito munkajaban.

A kisebbek az épités sordn ismerkedjenek meg a kiilonbozd targyak
formaival, alakzataival. Vegyenek részt nagy terek alakitdsaban,
atrendezéseében. Készitsenek térbeli alakzatokat, kuckdkat egyiittesen,
kiilonb6z6 targyakbol. Kiillonbozo formék rakosgatasa, sorakoztatasa

jaték kozben. Az évszaknak megfeleléen homok, ho hasznalata az

épitgetésben.

A nagyobbak mar térbeli alakzatokat is formalhatnak kozos jatékaik

soran. Kiilonféle anyagokbol, targyakbol épitéssel, Osszerakassal,
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térbeli rendezéssel kisebb-nagyobb formacsoportok, épitmények

alakitasa, esetleg tobb napon at folytatodo kdzos munkaval.

A tevékenységek szervezeti formdjanak biztositasa
Az alkot6-alakité tevékenységek a mindennapi jatékban integralddnak,

biztositva az egyéni segitségnytjtas, differencialas lehetdségét.

Az 6vond feladatai

- Megismertetjiilk a gyermekekkel az eszkozok célszerti hasznalatat,
kezelését.

- Ondllésagra, nevelésre toreksziink, de kdzben elvarjuk a szabalyok
betartasat, amelyek a gyermekek testi épségét ovjak.

- Eszrevessziik a gyermekek kezdeményezését, figyeliink rajuk, otleteket
adunk, ha sziikséges, segitséget nyajtunk.

- Erdekes, valtozatos, vonzd, éromteli, tartalmas témat, tevékenységet
biztositunk a mindennapok soran.

- A targyi és hangulati feltételt megteremtjiik.

- Elményeket biztositunk.

- Tekintettel vagyunk az egyes gyermekek kozotti abrazolas képességbeli
kiilonbségére.

- Latogatast szerveziink kiallitisok megtekintésére, ahol kiilonboz6

mialkotasokkal ismerkedhetnek meg a gyermekek.

Technikai javaslatok

Rajzolés, festés, nyomatok, diszités, mozaik készitése.

Gyurmazasnal: gombolyités, lapitas, sodras, kupos-nyujtas, kihuzas, mélyités,
kerekités, kicsipés, tapasztas, hozzaadas.

Agyagozas, gipszontés.

Bébkészités: gyliszli, fakanal, sik, marionett, zacsko, kesztyt, bot, arny.
Papirhajtogatas: fa, mlanyag, textil munkak.

Szabas-varras, kollazs, montazs, batikolas, ratét, makramé, szovés, fonas,

kasirozas.
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V.5. Mozgas, mozgasos jatékok

Célja:

A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése, jatékos formaban.

Mozgasszint fejlesztése a mozgastapasztalatok bdvitése, gyakorlési
lehetdség biztositasaval.

Cél tovabba a gyermekek téri tdjékozodasanak, alkalmazkodd
képességének fejlesztése, valamint a személyiség akarati tényezdinek

fejlesztése gy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad mozgaskedve.

Feladat:

A szabadban és a csoportszobaban jo levegdji tiszta kornyezetben,
kellemes 1égkorben, rendszeresen végzett mozgds a gyermekek
természetes igényéveé valjék és épiiljon be a szokasrendszerébe.

Motoros képességek fejlesztése, kondiciondlis képességek (erd,
gyorsasag, alloképesség) koordinacids képességek (egyensulyérzék, téri
tajekozodo képesség)

A gyermekek mozgasigényének kielégitése, ezzel egyiitt harmonikus,
Osszerendezett mozgésfejlesztés.

Ko6zosen, Oorommel végzett mozgas, kozben a tarsas kapcsolatok
szélesitése. Tarsakhoz valo alkalmazkodas kozben Onuralmuk,

egylittmiikddo és tolerancia képességiik fejlesztése.

A mozgasfejlesztés lehetoségei

1.
A

Konkrét fejlesztést szolgalo testnevelés.

Mindennapos szervezett és szabad mozgas jatékban.

Testnevelés

testnevelési foglalkozasok heti 2 alkalommal kotelezdek, jatékos

felépitésiik azonban, nem jelentenek kényszert a gyerekeknek.

A jatékot, jatékossagot alapelvként kell értelmezziik és alkalmazzuk a

testnevelésben. A foglalkozasok tervezésénél lehetdséget kell biztositani a
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gyermek tempojanak figyelembevételével, a megfelelé mozgasos feladatok
gyakorlasara.

Kiilonb6z6 nehézségl, differencialt feladatok adasaval lehetové kell tenni,
hogy a gyermek megtaldlja a képességének legmegfelelobb mozgésos
feladatokat. A testnevelési adatok Osszeallitasakor figyelembe kell venni az

ovoda eszkozlehetdségét.

A 3-4 évesek testneveleési anyaga:

e A természetes nagy mozgdsok, amelyek sordan megismerkedhetnek
testrészeikkel és  azok  funkcidival  (futds, ugrds, dobas,
tamaszgyakorlatok, labdagyakorlatok)

o Utanzast 6sztdnz6 mozgasos jatékok

o Futojatékok sorban, korben, szétszortan.

e Fogodjatékok szereppel, korben, hazzal, egy fogoval.

e Egyéni versengések.

e Ismerjék és hasznaljak a kézi szerek koziil a babzsakot, karikat, labdat.

A 4-5 évesek testnevelési anyaga:
e atér mozgdsos megismerése.
e az egyensulyérzek fejlesztése
e aszem-kéz, szem-lab koordinacio
e testséma fejlesztése
e alateritas
o futojatékok tobb csoportban, parokban, egy és két sorbol, korbdl és
kettds korbol
o foggjatékok: szétszortan, atfutassal, haz nélkiil egy fogoval
e egyéni, csoport €s sorversenyek
o végezzenek kézi-szer gyakorlatokat labdaval, babzsakkal, szalaggal,

korkotéllel, kockaval, karikaval és tarsas gyakorlatokat.

Az 5-6-7 évesek testnevelési anyaga:
e a finomabb mozgasok gyakorlasa

e dobasok savokban, vonalon torténd eszkdzmozgatassal
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e cgyensulyozo jatékok

o a gyermekek terhelhetdségének, alloképességének fejlesztése

e a versenyjatékok soran fejlodik kozosségi érzékiik, versenyszellemiik,
figyelmiik, kitartasuk, tiirelmiik (futds, ugras, dobds, tamasz ¢&s
fliggésgyakorlatok, egyensulygyakorlatok, labdagyakorlatok)

e legalabb hat-hét féle kézi-szer gyakorlatot végezzenek (kisszékkel,
bottal, kendével, szalaggal, kiilonb6z6 méretli labdaval, karikaval),
valamint péaros és tarsas gyakorlatokat

o futdjatékok kéz- és vallfogassal

o fogojatékok valtozatos formaban, két vagy tobb fogoval

2. Mindennapos szervezett és szabad mozgasos jatékok

A nap barmely részében és barhol megszervezhetd.

Ugy kell osszeallitani anyagat, hogy a néhany perc is felfrissiilés, edzés,
igazi 0romet jelentsen a gyermek szamara.

A jaték soran (kinn ill. benn) megfeleld helyet, id6t, eszkozt, élményt kell
biztositani a mozgasra, mozgasos jatékok eljatszasara. Ezek altalaban a nagy
mozgasok fejlesztését szolgaljak.

A szabad mozgas zavartalan lehetOséget ad a testneveléseken megismert
mozgasformak tobbszori ismétlésére, gyakorlasara az udvari szabad levegén
val6 tartozkodasnal is.

A zenés torna is fontos a gyermek mozgasfejlesztésében. Hetente egy
alkalommal végezzenek ritmikus utanz6 mozgasokat is zenére, idOtartama a
gyermekek fejlettségétdl fligg. Ez a mozgés is felfrissiti, edzi dket, eldsegiti
mozgasszintjiik és testi képességeik fejlodését.

A sikeres, jo hangulatu jatékos tevékenység, orommel végzett mozgas a
gyermek szamara pozitiv €lményt nyujt, ez ujabb cselekvésre készteti dket.
fgy a mozgas természetesen beépiil a gyermek spontan tevékenységeibe,

szokassa, igénny¢ valik.
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V.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése, megszerettetése

., Mennyi 6romet szerezhetnének maguknak az emberek,
ha tudnak, milyen gazdag a Fold,

)

és mennyi minden csodalatos él rajta.’

/Gorkij/

A kornyezet tevékeny megismertetésére, megszerettetésére iranyuld nevelés az
ovodai nevelés egészét athatja. Hiszen barmit tesz a kisgyermek, legyen az jaték,
munka jellegli tevékenység, vagy jatékba integralt tanulds, az 6t korilvevo

természeti, targyi, emberi kornyezetbdl szertedgazo ismereteket.

Célja:

- A gyermekek tapasztalati uton fedezzék fel, ismerjék meg sziikebb és
tagabb kornyezetiiket.

- Alakuljon ki benniik pozitiv viszony, a természeti-, targyi-, emberi
kornyezet irant.

- Ovijak, védjék mindezek értékeit, szépségeit.

- FEletkoruknak megfeleléen ismereteik segitsék tajékozodasukat, a
mindennapi életben val6 eligazodasukat.

- A gyermek természeti és tarsadalmi kornyezetével vald kapcsolatanak
alakitasa, a természet €s az ember altal 1étrehozott kdrnyezet megismerésére,
az emberi munka, alkotdsok megbecsiilésére, hagyomanyok &polasara
nevelés.

Feladatok:

1. A 3-6-7 éves korban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositasa

a. A 3-4 éves korosztaly szamara tervezheto tartalmak:

e Az ovodaba érkezd gyermekeket meleg, szeretetteljes, biztonsagos
kornyezet varja. El0szor az 6voda belsé helyiségeivel, az ott dolgozo
felndttekkel ismerkednek meg. Majd az udvarral és az ott talalhatod
novényekkel, aprobb allatokkal.

e Igyeksziink a lehetdségekhez mérten sok 1dot tolteni a természetben.
A gyermekek figyelmét rairanyitjuk a ndvény ¢és allatvilag
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szépségére ¢és pozitiv mintdval a helyes viselkedési szabalyokat
hangstulyozzuk. Tudatositjuk benniik, hogy az éldlények (ndvények,
allatok) csak akkor szépitik kornyezetiinket, ha vigyazunk rajuk.

e Megfigyeljiik az évszakok jellemz0 jegyeit, valtozasait.

e Az ¢ldsarokba folyamatosan gytjtjik a terméseket, melyeket fel is
hasznalunk.

e A gyalogos kozlekedésszabalyainak megismertetésére rovid sétakkal
biztositunk lehetdséget.

e Megismeriink néhanyat az évszakok zoldségei, gytimdlcsei koziil.

e Sétak alkalmaval megfigyeliink kiilonb6z6 jarmiiveket, személy, és
teherszallito eszkozoket.

e Beszélgetiink a csaladrol, az Osszetartds, az egymads iranti szeretet,
tisztelet fontossagarol.

e Folyamatosan ismerkediink a legalapvetobb higiénids szabalyokkal,

tisztalkodasi szabalyok kialakitdsaval, testiink megismerésével.

Az 5-6-7 éves korosztaly szamara tervezheto tartalmak:

Hosszabb sétdk, kirdnduldsok alkalmaval megfigyeljiik az évszakok
jellegzetességeit, a természet szépségeit, a szinek arnyalatait, a kornyezet
esetleges szennyezddéseit.

Megfigyeljik az évszakok kozotti  kiilonbozoséget, ok-okozati
Osszefliggéseket és mindezek hatasat az emberre, ndvényekre, allatokra.
Minden évszakhoz téblat készitlink. Szines képek ¢és a gyermekek
rajzainak felhasznalasaval.

Folyamatosan gytjtjiik a természet kincseit, fel is hasznaljuk.

Visszatérd rendszerességgel gyiimolcs, ill. vitaminsalatat készitiink.
Gondozzuk a kiskertet, melybe viragot iiltetiink és apoljuk is azt. Tisztan
tartjuk az 6voda udvarat (sepregetés, szemétgylijtés)

A csoportszobaban apoljuk a novényeket, allatokat, agat hajtatunk,
magvat iiltetiink, csiraztatunk.

Az adventi késziiletekkel varjuk a karacsonyt és bovitjiik ismereteiket a

csaladrol, az Osszetartasrol, egymas megbecsiilésének fontossagarol.
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Sétak alkalmaval gyakoroljuk a gyalogos kozlekedést és a kulturalt
viselkedés szabalyait, megismeriink néhany KRESZ-tablat. Felkeresiink
kozintézményeket is: iskola, orvosi rendeld stb.

Megismerilink néhany szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedési eszkozt.

A hazi allatokat lehetdleg természetes ¢l6helylikon keressiik fel.

A vadallatokat videofelvételekrol nézziikk meg, ill. lehetdség szerint
meglatogatjuk a Vadas-parkot is.

T¢li idészakban gondoskodunk az itthon telel6 madarak etetésérdl, ezzel
erésitve az ember felelésségének fontossagat.

Az egész nevelési év folyaman nagy hangsulyt fektetiink az egészséges
¢letmdd szokasainak kialakitdsara, egészségiink védelmére, testiink
ismeretére, a testrészek pontos megnevezésére.

Lehetéséges  biztositunk a  minden  érzékszervre  kiterjedd
megtapasztalasra, megfigyelésre, kisérletezésre, aktiv tevékenykedésre,
ahhoz, hogy korosztidlyoknak megfelelden t4jékozddni tudjanak
kornyezetiikben.

Megismerkediink a néphagyomanyok, a kulttra és a hazai taj értékeivel,
védelmével, hogy kialakuljon a lakohelyiik, sziil6foldjiik iranti
kotodéstik.

2. Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

A kornyezet megismerésére nevelés folyaman legfontosabb feladatunk a
természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megszerettetése, az ezekhez vald
pozitiv  viszony kialakitdsa, a gyermekek szemléletmodjanak
befolyasolasa.

Mindezek alapja: az ¢€let tisztelete és védelme.

Az ovodapedagdégus mindig pozitiv példat mutat, és raébreszti a
gyermekeket arra, hogy minden valtozas, alakitas kihat az ember és
¢lolények életére, igy nem feleldsei, hanem szenveddi is vagyunk
mindezeknek.

Erdsitjiik benniik a felelosség €rzését, a természeti, targyi, emberi

kornyezet irant.
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e A természetben vald tartozkodas alkalmaval felhivjuk figyelmiiket a
megfeleld viselkedésre, az Ovatos vizsgalddasra, hogy ne tegyenek kart

semmiben.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

e A tapasztalatok, ismeretek szerzéséhez sziikséges hely, id6, eszkoz
biztositasa.

e A témak feldolgozasanal elsdsorban az évszak az iranyado, ezen belill az
tinnepek, aktualitasok.

e Mindig az adott témanak megfeleld kornyezetben, lehetdleg mikro csoportos
formaban torténik az ismeretek szerzése, bovitése.

e Spontan és szervezett sokoldalu tapasztalatszerzési lehetdség biztositasa.

Jeles Napok ovodankban:
Allatok Vilagnapja — oktober 4.
Viz Vildgnapja — marcius 22.
Fo6ld Napja — aprilis 22.
Madarak- és Fak Napja — majus 10.

Az ovodapedagogus feladatai:

Tudatos, atgondolt tervezés, szervezés segiti a témak feldolgozasat.
A miveltségi teriilet 6sszekapcsolasa. az ismeretanyag elmélyitése érdekében.
A kornyezetismeret témakoreit folyamatéban lattatjuk.

Sokoldalu tapasztalatszerzéshez a lehetdségek, feltételek biztositasa.

Matematikai nevelés

A matematikai nevelés lehetdséget teremt a természeti- és tarsadalmi kornyezetben

megtalalhatd formdi, mennyiségi viszonyokkal kapcsolatos tapasztalatszerzésre.

Meghatarozo szerepet kap a gyermekek képességeinek fejlesztésében. (érzékelés,

észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas, itéloképesség).

Célunk:
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Olyan matematikai tartalmi tapasztalatok, ismeretek megszerzése, melyek
segitenek eligazodni a mindennapi életben ¢és felkészitenek a kovetkezd

életszakaszra, az iskolara.

Feladatunk:

1. Az eérdeklodes, kivancsisag felkeltése a matematikai tartalmu ismeretek irant

A kiilonbozo tevékenységek végzése kdzben — jaték-, és szabadidében — szamtalan
lehetdség adodik matematikai tapasztalatok megszerzésére. Spontan moddon
szereznek ismereteket nagysagbeli, mennyiségbeli, téri, alaki viszonyokrol.

A matematikai jellegli tartalmakkal vald ismerkedés azzal kezdddik, hogy a
gyermekek a kornyezetilkben fellelhetd eszkozokkel jatszanak. Felfedeznek
hasonlosagokat, kiilonbozdségeket, ok- okozati Osszefiiggéseket. Erre épitve a
spontan szerzett ismereteket felhasznalva jatékos tevékenykedtetés formajaban
rendezziik, mélyitjiik ismereteiket. Biztositjuk a széleskorli tapasztalatszerzést, a
tevékenységekben valdo elmélyiilés lehetdségét. Kielégitjik a gyermekek
kivancsisagat, kérdéseit.

A matematikai tapasztalatszerzés anyagat nem elvont ismeretek alkotjak, hanem a
kornyezetben szerzett élmények, tapasztalatok, tevékenységek.

A kiilonb6z6 miiveltségi teriileteken adodo lehetdségeket kihasznaljuk a fejlesztés
érdekében (pl.: testnevelés, kornyezet megismerésére nevelés, zenei nevelés,

rajzolas...)

2. A matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek bovitése.

Az intenziv fejlesztés szakasza (5-6-7 éves korban)

Ebben az életkorban mdar egyre gyakrabban igénylik a gyermekek az
ovodapedagdgus altal irdnyitott formaban torténd mélyebb ¢€s sokoldalubb
Osszefliggések feltarasat.

Tovébbra is épitiink a spontan szerzett ismereteinkre, a gyermekek érdeklddésére,
kivancsisagara.

A matematikai tartalmu ismeretek feldolgozasa ebben az életkorban az 6vond altal
szerzett, iranyitott forméban torténik. Természetesen, mint minden mas teriileten, a

jaték, a jatékossag hangstlyozasat tartjuk szem elott.
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Matematikai tartalmak:

Targyak, személyek, halmazok 6sszehasonlitasa szabadon ¢és tulajdonsag szerint.
Szétvalogatas sajat szempont, ill. megnevezett tulajdonsag szerint.

Sorba rendezés megnevezett mennyiségi tulajdonsagok, felismert szabalyossag
szerint.

Sorozatok készitése

Kiilonbo6z6 relacios tartalmak megismerése, pontos megnevezése.

Szamfogalom megalapozasa: halmazok, mennyiségek, kiilonb6zé mennyiségek,
egységek Osszemérése.

Sorszam fogalméanak megismerése

Halmazok képzése, 6sszemérése, elemeik parositasa

Meérések, kiilonbozo egységekkel

Geometriai tapasztalatok szerzése (€pités, sikbeli alkotas)

Tevékenységek tiikorrel, amely a téri percepcio kialakulasat segitik.
T4jékozodas a térben és a sikban, abrazolt vilagban, iranyok, névutdk pontos

hasznalataval.

Az ovodapedagogus feladatai:

- Eszkozok, tevékenységek feltételeinek biztositasa

- A gyermekek érdeklddésének felkeltése, kivancsisaganak kihasznalasa.

- Tudatos felkészités, tervezés.

- Egyéni képességek, fejlddési litemek figyelembe vétele, differencialas

- A természeti €s tarsadalmi kornyezet megismertetése, a gyermeki vilagkép
formaldsa ugy lehetséges, ha a gyermek aktiv, tevékeny részese a

tapasztalatszerzésnek, ha ismereteit alkalmazhatja, gyakorolhatja.
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V.7. Munkajellegii tevékenységek

Célunk:

A gyermek munkajellegli tevékenységének megszerettetésén keresztiil, olyan

készségek, tulajdonsagok kialakitdsa, melyek pozitivan befolyasoljak a

gyermekek kozosségi kapcesolatat, kotelességteljesitését.

Feladat:

A kiilonbozé tipusi munkajellegli tevékenységek tervezése, és azok
feltételeinek biztositasa

A gyermekek szervezzenek kozvetlen tapasztalatot a munka
eredményérol.

Lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek sajat személyiik, illetve a
csoport érdekében maguk végezhessenek olyan munkat, amire képesek.
Kezdetben segitséggel, késébb teljesen Onalléan, Ontevékenyen
veégezzek ezeket a tevékenységeket.

Novény és allatgondozas.

Meglepetés készitése a kisebbeknek, sziileiknek.

Jussanak sikerélményhez a gyermekek.

Megfeleld igényszint kialakitdsa a kornyezetiikk tisztasdgaval,
esztétikajaval kapcsolatban.

Ugyeljiink arra, hogy tevékenységiink mintaértékii legyen, hogy a

gyermekben pozitiv viszonyt alakitsunk ki a munkéahoz.

Onkiszolgadlds:

A gyermek a sajat személyével kapcsolatos feladatokkal, annak sorrendjével

a felndtt segitségével ismerkedik meg: testapolds, Oltozkodes, sajat

személylikkel kapcsolatos igényesség, holmijuk rendben tartdsa, oOvésa,

kulturalt étkezési szokas elsajatitasa.
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Naposi munka:

A gyermekek kozosségi kapcesolatat jol fejleszti, akkor célszerti bevezetni, ha
a gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogasait. Ezt
az Onkiszolgald tevékenység jol eldkésziti. Az 6vond és a dajka kozos
megallapodas alapjan gondolja végig a naposi munkat, és alakitsa ki a
gyermekek Osszehangolt munkafolyamatat. A nagyobb gyermekek onalldéan
végzik a naposi munkat. {zlésesen, esztétikusan teritenek meg, étkezés utan a
szokasrendnek megfeleléen mindent a helyére tesznek. Letorlik az asztalt,

felsoprik a morzsat.

Alkalomszerii munka és megbizatasok:

A gyermekek erejiikhdz mérten vesznek részt a csoportrendbetételében,
atrendezésében. Részt vesznek a jatékok Osszeszedésében, elrakasaban. A
nagyobb gyermekek segitenek a tevékenységekhez hasznalt eszk6zok
kiosztasdban, 6sszeszedésében. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy mi magunk
is példat mutassunk a gyermekeknek. Szivesen segitenek a mosddban a
kicsiknek. Aprobb megbizatasokat szivesen vallalnak, a kért eszkozoket
orommel behozzak, kiviszik, lizenetet adnak at. A gyakori dicséret, elismerés
hatasara szivesen vallalnak alkalomszeri munkdkat. Segitenek a
csoportszoba diszitésében, a jatékok tisztitdsdban, javitdsdban. Segitenek a
kicsiknek az o©ltozkodésben, a cipdhuzasban, a ruhdjuk rendbetételében.
Unnepekre apré ajandékokat, meglepetéseket készitenek a kicsiknek,

kisebbeknek, felnotteknek.

Noveények és allatok gondozasa:

A kisebb gyermekek figyelemmel kisérik a kiskertiink és csoportszobak
novényeinek gondozasat. Tavasszal az esetleges veteményezésben, Osszel a
falevelek Osszegylijtésében vesznek részt. Segitenek a szobandvények
ontdzésében, az éldsarok gondozasaban nagyobb onalldsdgot biztositunk, 6k
is Ultetnek viragokat, azokat gondozzak. A kiskertben nekik megfeleld
méretii szerszamokkal 6ndlldan dolgoznak. Osszel segitenek a falevelek
Osszegereblyézésében, télen a jardak soprésében stb., télen gondoskodnak a

madarakrol.
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V.8. A tevékenységben megvalosulé tanulas

Célja:

A jatszas Onmagaban is fejleszti a gyermeket. Az 6vodai tanulds a jaték
motivaciés hatasara épiil. A tanulds alapja az 6vond és a gyermekek
kolcsonds egymasra hatd tevékenysége. Nagyon erés a gyermekek
modellkdvetd tanuldsa, a szocialis tanulas. Mivel a jatékot tekintjiik legfobb
ismeretterjesztési bazisnak, elsdésorban a jatszas élményéhez igyeksziink
hozzéjuttatni a gyermekeket.

Biztositja az érzelmi, szocialis és intellektualis képességek fejlodését,
magaba foglalja azokat a magatartasi, viselkedési szokasokat, erkolcsi
tulajdonsagokat, melyeknek kialakuldsa ebben az életkorban kivédnatos.

A jatékhoz tarsulnak olyan szervezeti tanulasi lehetdségek, amelyekben a
gyermekek aktivitasara, kivancsisdgara épitve az O6vond szervezett, elére
tervezett modon torekszik a gyermek egyéni, mikro-csoportos €s csoportos

fejlesztésre.

A tanulas formadi:

- Az 6vong altal szervezett utanzdsos minta €s modellkdvetd magatartas
és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa.

- A spontén jatékos tapasztalatszerzés.

- Jatékos, cselekvéses tanulas.

- A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés.

- Az 6vond  altal  kezdeményezett és  irdnyitott megfigyelés,
tapasztalatszerzés, felfedezés.

- Az 6vond altal kezdeményezett foglalkozdsokon megvalosuld tanulds,

gyakorlati problémamegoldas.

A gyermek tanuldsi folyamatdnak szervezésében fontos az utdnozhatd
pozitiv mintdk felsorakoztatdsa, a gyermekek egyéni élményeinek
meghallgatasa, beépitve a tanulasi folyamatba: érdeklddésiik, kivancsisaguk,
aktivitasuk  fenntartasa és kielégitése. A folyamatos ¢és alkalmi
megfigyelések kapcsan sok cselekvés, sokoldalu érzékelés, a gyermek aktiv

kozremiukodésének biztositasa.
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Az 6vond altal kezdeményezett foglalkozasokon a nagyobbak szandékos
figyelmének, kitartasanak, Onfegyelmének, feladattartasanak, tlirelmének
fejlesztése valosul meg csoporthelyzetben is, mely tulajdonsagok kialakitasa

az iskolai életmodra valo elokészités szempontjabol fontos feladatunk.

A gyermek tanulasanak szervezése a jatékbol indul, jatékidében zajlik, a
jatékok elrakasa nélkiil, s a jatékba tér vissza. Kivétel ez alol a kotott
jelleggel szervezett foglalkozas. Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitsége
személyre szabott pozitiv értékeléssel, a tanuldsi készségek, képességek
differencialt fejlesztésével. A kompetencia alapi neveléssel 6sszhangban a
parhuzamosan végezheto differencialt tevékenységek tervezése, szervezése

valtja fel az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett foglalkozasokat.
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V1. A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

A gyermek bels6 érése, a csaladi nevelés €s az 6vodai nevelés hatasara a gyermekek

tobbsége az ovodaskor végére testileg, lelkileg és szocidlisan is alkalmassa valik az

iskolai élet megkezdésére.

a)

b)

Testileg egészséges, edzett, alkalmazkod6 képes. Mozgasa Osszerendezett,
harmonikusabb, differencidltabb, finom-motorikaja fejlett. Sziikségleteinek
kielégitését szandékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlett gyermeknél, a nagyfoki dominancia mellett
egyre inkabb el6térbe keriilnek a tudatos magatartds, viselkedés elemei.
Megfeleld fejlettséget ér el a megismerési folyamatok vonatkoztatdsdban,
képessé valik egyszerii gondolkodasi miiveletek alkalmazasara.

Az ovodaskor végére a szocialisan egészségesen fejlodo gyermekben kialakul az
iskolavaras tudata. Elfogadja a megkivant viselkedési formékat, kialakulnak
azok a pszichés tulajdonsagok (szabalytudat, feladattudat, feladattartés, tartos
figyelem, oOnallosag, kitartds, onfegyelem), amelyek az iskola kezdéséhez

nélkiilozhetetlenek.

A gyermek képesség-fejlettségi szintje:

Az érthetd kifejezd beszédkészség alapja kialakul.

Aktivan haszndlja szokincsét, Osszefliggben, folyamatosan kommunikal,
figyelmesen, tiirelemmel meghallgatja tarsait és a felndtteket.

Igényli, szereti az irodalmi alkotasokat, szivesen mesél, babozik, dramatizal.
Fogékony a zene irant, szivesen énekel, tancol, nyitott a kiilonféle miifaja
értékes zene meghallgatasara, befogadasara.

Erzékeli az egyenletes liiktetést, a ritmust érti és alkalmazza a zenei
fogalomparokat, ismer néhdny hangsort.

Onalloan, szabadon fejezi ki egyéni élményeit, érzelmeit az abrézolas kiilonféle
eszkozeivel, s batran alkalmazza a megismert, valtozatos technikakat.

Kitartoan, 6rommel tevékenykedik.

Esztétikai érzéke, izlése, értékitélete formalodik, gazdagodik.

Szeret mozogni, kitart6 a mozgasos jatékokban.
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A térben biztonsdgosan tdjékozdodik, ismeri az irdnyokat, egyensulyérzéke

fejlett.

e Ordémmel hasznalja a torna- és kézi szereket.

e Kialakul benne az egészséges versenyszellem.

e Eletkordnak megfeleld ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl, sziikebb és tagabb
természeti €s tarsadalmi kdrnyezetérol.

o Gyonyorkodik a természet szépségeiben, ovja, védi értékeit.

e Olyan matematikai tartalmu tapasztalatok és ismeretek birtokaba jut, melynek
segitségével felismerheti a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat.

e Alakul itéloképessége.

o Fejlédik tér-, sik-, mennyiségemlékezete.

e A munkajellegii tevékenységeket nagyfoku onallésaggal szivesen végzi.

e Kialakul benne a munka iranti tisztelet, megbecsiilés.
Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése megerdsiti az 6vodat abban, hogy az iskolara

val6 elokészités nem kiilon feladat, hanem a helyi nevelési program miikddtetése soran

természetesen megvalosulo folyamat.
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VII1. A program kapcsolatrendszere
Az ovoda és a csalad kapcsolattartasanak célja

Az 6vodai nevelémunka a nevelés szintereinek szoros egyiittmiitkodésével lehet csak
eredményes. A kapcsolat kialakitasaban az 6vondé a kezdeményezo szerep.
Arra toreksziink, hogy a csaladi nevelést kiegészitve szolgaljuk a gyermekek
személyiségfejlodését.
A sziiléket neveldpartnernek tekintjiikk. Megismertetjiik szemléletiinket, programunk
céljat, feladatait, ugyanakkor igyeksziink megismerni a csaladok nevelési eljarasait,
szokésait. Neveldmunkdnk csak a csaladi megerdsitéssel lehet eredményes, fontos az
Osszhang megteremtése.
A gyermekek fejlodésérdl folyamatosan tajékoztatjuk a sziiloket, hitelességre,
tapintatossagra toreksziink, fontosnak tartjuk az eléremutatd segitségnytjtast. A nyilt,
Oszinte egyiittmiikddés csak a kdlcsonds bizalom talajan valosul meg. A sziiloknek
érezniiik kell, hogy szeretjiik gyermekeiket, tiszteletben tartjuk nevelési elveiket.
Emberi magatartasukban, szakmai felkésziiltségiikben is pozitiv példamutatasra
toreksziink.
A kapcsolattartds formai:
e Beiratkozas; az elso talalkozas
o Sziildi értekezlet: részletes tajekoztatas az dGvodarol
e Anyas beszoktatas; ideje gyermekenként valtozo
e (saladlatogatds: minden 1 gyermeket meglatogatunk. A problémas,
hatranyos helyzetli, veszélyeztetett gyermekek csalddjat sziikség szerint
tobbszor is felkeressiik.
e Aktudlis informaciocsere
e Nyilt napok
o Sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények (anydk napja, gyermeknap, csaladi
nap, évzaro, kirandulasok, karacsonyvaras, mikulas, egészségnap, sportnap
sth.)
o Egyéni beszélgetések, eldzetes idopont egyeztetés utan.

e Online csatornak, infokommunikacios eszkdzok hasznalata.
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Az ovoda és az iskola kapcsolattartasa

Az eddig kialakitott jo partneri kapcsolat tovabb folytatdsara toreksziink. A
gyermekeket egyéni képességeiknek megfeleléen ugy neveljiik, s fejlesztjiik, hogy
kornyezetiikben jol eligazodjanak, egylittmikodoek, kapcsolatteremtoek legyenek,
kialakuljon benniik a tanuladshoz vald pozitiv érzelmi viszony és alkalmasséa valjanak az
iskolai tanulmanyok megkezdésére. Fontosnak tartjuk, hogy az &atmenet minél
zavartalanabb, zokkend-mentesebb legyen. Ennek érdekében kolcsonds megbecsiilésen,
tiszteleten, érdeklddésen alapuld kapcsolatra toreksziink az iskola neveldtestiiletével,
elsdsorban az also tagozatos neveldkkel.

Egyiittmiikodés az 6vodabol az iskolaba valo dtmenet megkonnyitése érdekében.

Konzultacid 6vodabol iskolaba érkezd gyermek atmeneti allapotanak jellemz6irdl.

A kapcsolattartas formdai:
e Az iskola és az 6voda nevelési programjanak kolcsonds megismerése
e Az elsésok meglatogatasa a volt 6vo nénik részérdl.
e A leendd elsd osztalyos tanitd latogatdsa az Ovodaban, meghivasa
rendezvényeinkre.
e Nagycsoportok latogatisa az iskoldban. Ismerkedés az iskola épiiletével,

szokasrendszerével.

Az 6voda egyéb kapcsolatai

A fenntarto és az 6voda kapcsolattartasa

Az 6voda fenntartéja: Borsodszirak Kozség Onkormanyzata.
A kapcsolat célja:  az 6voda munkajanak eldsegitése és megbecsiilése
Feladata: informaciok nyujtasa az intézményben folyd neveld munkarol,
melyek az oOvoda tarsadalmi megitélésében nagy szerepet
jatszanak.
A kapcsolattartds formdai:
o Az éves koltségvetés elokészitése

e Az 6vodavezetd évenkénti beszamolasi kotelezettsége
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Az onkormanyzat vezetdinek meghivasa 6vodai rendezvényeire

Tajékoztatas az aktualis eseményekrol

Kapcsolattartas a kozmiivelddési intézményekkel

A muvészeti nevelés, kultiira 6vodan kiviili szinterei.

Az 6vond igényessége ¢és felelossége a felkinalt lehetdségekbdl, programokbol torténd

valogatas.

Az o6voda és a kozmivelddési intézmények kapcsolatdban érvényesiil a kolesonos

nyitottsag.

A kapcsolattartds formdai:

Latogatas, tajékoztatas, megbeszélés
Rendezvényeken val6 részvétel

Kiallitasok megtekintése

Gyermekmiisorok, kozos programok szervezése

Konyvtarlatogatas

Kapcsolattartas az egészségiigyi szolgaltatas: védond, orvos

Kapcsolattartas formdi:

Ovodaba 1épéshez egészségiigyi vizsgalat

Evente statusz vizsgalat

Tankoteles kora gyermekek iskola-alkalmassagi vizsgélata, hallas vizsgalata
Higiéniai ellenérzés az ANTSZ — részérol

Tajékoztato eldadasok szervezése a sziilok részére.
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VI1Il. Gyermekvédelem az 6vodaban

,,A mai gyermekek sziileinek atnevelésérsl mar lekéstiink.
A holnap sziileinél kell munkankat kezdeniink, akik ma gyerekek.”

/Alfréd Adler/

A nagy erejii gazdasagi, tarsadalmi folyamatok megvaltoztattadk a csalad intézményét,

szerkezetét ¢és miikodését is. Erezhetden csokken a csalddok szocializacids ereje,

felerdsodnek funkcidzavarai. A gyermekvédelem egyik elsd, legfontosabb jelzo

intézménye az Ovoda. Az Ovodankba jar6 hatranyos helyzetli és veszélyeztetett

gyermekek szdma évrol-évre emelkedik. Sajnos mind tobb gyermek jobb koriilmények

kozott van az dvodaban, mint otthon.

Célunk:

Lehetdségiink szerint megel6zziik, enyhitjik, esetleg elharitjuk azokat a
hatasokat, melyek a gyermekben karosito jellegliek.

Segitjiik azoknak a hatdsoknak az érvényesiilését, amelyek hozzajarulnak a
gyermekek zavartalan és egészséges személyiségfejlodéséhez.

A veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket is alkalmassa tegyiik az
ovodai életre nevelésre, illetve a nevelésértékli hatdsok befogadasara.
Megeldzziik a deviancidk kialakulasat, illetve csokkentjiik a novekvd litemét.
Evenként felmérjiik a hatranyos helyzetben él6 gyermekeket és feltarjuk a
veszélyeztetd tényezoket.

Az esélyegyenldtlenségek csokkentése mellett kiemelt a befogadd kornyezet
megteremtésével a kialakult elditéletek lebontasahoz vald hozzdjarulas, az Gjabb

elditéletek kialakuldsanak megel6zése.

A gyermekvédelem szempontjabol megkiilonboztetjiik a hatranyos helyzetli és

veszélyeztetett gyermekeket.

Hatranyos helyzetben vannak azok a gyerekek, akiknek a csaladjdban a fejlodéshez

sziikséges alapvetd feltételek korlatozottak.

Hatranyos helyzet okai lehetnek:

Csaladi nevelés jellege (elhanyagolo)
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e Lakéasviszony nem megfeleléek

e Miuveltségi-kulturalis hidny

e Alacsony jovedelem

e Alacsony iskolazottsagi szint

e Egészségiigyi ok

e (salad szerkezete (csonka, arvasag, neveldsziilo, valas)

e Devians magatartasu sziild, alkoholizmus, blindzés

A hatranyos helyzetli gyerekeket lehet6ség szerint kompenzaljuk: pozitiv élmények,

szeretetpotlas, egyéni fejlesztés, reszocializacio.

Veszélyeztetett gyermekeknek tekintjik azokat, akiket problematikus ¢és hatranyos
helyzetiik mellett fejlédésbeli veszélyek tartosan fenyegetnek, elsdsorban az érzelmi és

az erkolcsi fejlodés tertiletén.

Veszélyeztetettség okai lehetnek:
Kiilsé ok: kedvezbtlen kornyezeti tényezd, devidns magatartas, elhanyagold, brutalis
bandsmod, anyagi nyomor.
Belso ok: lelki sériilések, torzulasok, viselkedésben megnyilvanuld pszichés zavarok,
teljesitményzavar, tarsas kapcsolatok és az erkolcsi magatartas anomaliai.
Anyagi: ha nem tudjak, vagy nem is akarjak az alapvetd sziikségleteket kielégiteni
(rosszul taplalt, hianyos 61tozek, jaték hianya stb.)
Egészségiigyi:

e ha stlyosan egészségtelen koriilmények kozott €l (putri, salétromos lakas,

zsufoltsag, ha fert6z0 beteggel ¢l egyiitt)
e ha a gyermek testi épségérd épségérdl — védelmérdl a csalad az elvarhato

mértékben nem gondoskodik

A veszélyeztetett nyilvantartasba vétel szempontjait az alabbiakban rogzitjiik:
e A gyermek testi-lelki egészségét veszélyeztetd sziildi banasmod (elhanyagolod
nevelés, gondozas hidnya)
e Erkolcstelen csaladi életvitel (italozas, blindzés, drog)

o Egészségiigyi okok: szomatikus és mentalis fejlddésben eltérd
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e Sulyos anyagi helyzet

Feladatunk:
Szorosabba kivanjuk tenni a csalddokkal valo egylittmiikddést.
A csaladban 1évé hatranyokat lehetdségeinkhez mérten igyeksziink enyhiteni;
hatékonyabban szeretnénk tamogatni a csaladi nevelést, segiteni a problematikus
csaladok életvitelét. Toreksziink a sziilok bizalmanak megnyerésére, hiszen a segitség
csak elfogado- és egylittmiikodd kapcsolatban lehet eredményes.
A gyermekvédelmi munkank f6 feladatat a prevencid, a korrekcid, a segitségnytjtas
jelenti, amelyre a humédnum a megértés, a timaszadas, a szeretetpotlas jellemzo.
A gyermekvédelmi munkaban kolcsondsen egyiittmiikodnek az 6vondk a Gyermekjoléti
¢és Csaladsegitd Szolgalattal.
A veszélyeztetett helyzetben €16 gyermekek csaladjat — sziikség esetén évente tobb
alkalommal is — a gyermekvédelmi felel6ssel egyiitt latogatjuk meg.
A gyermekvédelmi munka valamennyi 6vond feladatkorébe beletartozik. Ezek a
feladatok a kovetkezok:
e a gyermekvédelem feltérképezése, a gyermek elhanyagolds tiineteinek
felismerése (tisztasag, ruhazat, €lelmezés, torddés hianya)
e segiteni a hatosagi és terlileti gyermekvédelmi szerveket feladatuk teljesitésében
(véleményezés, jelentés, tajékoztatas, kornyezettanulmany készitése)
e apedagdgiai munka koordindlasa

e kapcsolattartds a Nevelési Tanacsadoval, a Szakértdi Bizottsaggal
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IX. Nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozo gyermekek integralt nevelése

Sajatos feladatunk, hogy a cigany sziillékkel -elfogadtassuk az oOvodat, az
ovodapedagogia fontossagat és magunkat, hiszen idegenekre nem szivesen bizzak
gyermekeiket, nagy az érzelmi kotddés kozottik.

E helyzetben az 6vond legtobbszor a sziild ovondje is, hiszen tirelemmel, helyes
pedagogiai eljarasok megismertetésével sokat segit a szililének gyermekével valo
foglalkozasa, nevelése hatékonyabba tételében.

Kiilonosen fontos az egyéni beszélgetések, a csaladlatogatasok, amely nem csak a naluk
halmozottan jelentkezd gondok miatt sziikséges, hanem szdndékunk a segitOkészség, a
beilleszkedés megkonnyitése, a sziilok gyermeknevelési szemléletének pozitiv
formalasa, megsegitése.

Bizalmassa akkor valik a cigany sziil6, ha latja, tapasztalja, hogy gyermeke szivesen
orommel jar 6vodaba, hogy gyermekét elfogadtik és szeretik.

A cigény csaldd szokésa és értékrendje kiilonb6z6. Ha bevonjuk 6ket az 6vodai életbe,
mas fajta modellt nyjtunk gyermekiik nevelésével kapcsolatosan, akkor Ok is

kozremiikodobbekké valnak gyermekiik érdekében.

Nevelési célunk:

Integralt nevelésben differenciélt fejlesztéssel minden gyermek 6nmagahoz képest a
legoptimalisabb szintre jusson el valamennyi, a tanulasi folyamathoz, az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges képességek, részképességek terén.

Olyan fejlesztd eljarasok toltsék meg érzelmi gazdagsadggal a gyermekek ovodai
tevékenységét, amelyek bdvitik ismereteiket €s a pszichikus funkcidk fejlesztésére
iranyulnak.

A cigany gyermekeknek joga van arra, hogy egyediségéhez optimalisan illeszkedd
pedagbgiai rendszerben a szamdara legkevésbé korlatozo és legkevésbé szegregalt
kornyezetben nevelkedjen, ez a gyermekek oldalardl sziikséglet, a felndttek szamara

kotelesség.
Feladat

A tevékenység, a jaték altal a kozosségben, az egyéni szintfelmérésre alapuld egyéni €s

differencialt személyiségfejlesztés.
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A gyermek teljes személyiségstrukturajanak alapos megismerése mutat rd a
részképességek elmaradottsagara, vagy magas fejlettségére, amely meghatarozoja a
tudatos, hatékony tovabbfejlesztésnek.

Feladatunk tovabba az egyéni eltérések, kiilonbségek toleralasa, az individuum
védelme, az egyéni fejlodési tlitem tiszteletben tartdsa, a massag elfogadasa a

kozosségen beliil, a pozitiv énkép erdsitése, sikerorientalt személyiségjegyek alakitasa.

A nevelés feladatrendszere

Erdeklédését fokozva, természetes megismerési vagyara épitve, ismereteit bovitve,
részképességeit fejlesztve alakitjuk pozitiv iranyba személyiségét.

A kisebbségi cigany kultira és a tobbségi kultara kozotti kiilonbozdségekre és

hasonlosdgokra épitiink.

Egészséges életmodra nevelés
e Higiénés szokasok kialakitdsa, szabalyok rogzitése. Tisztalkodasi eszkozok
rendeltetésszerli hasznalata, tisztalkodasi folyamatok 6nallo végzése.
e Onkiszolgalds, énmaguk és mindennapi sziikségleteik életkoruknak megfeleld
kielégitésének megtanitasa.
e Alakuljon ki a kulturalt viselkedési forma étkezés kozben, helyesen hasznaljak
az evOeszkozoket.

e Ugyeljenek sajat személyiik és kdrnyezetiik rendjére, gondozottsagara.

Anyanyelvi nevelés, értelmi nevelés
e Helyes magyar hangképzés, artikulacid, ritmus, hanglejtés, hangsuly,
fonémahallas, szoképzés, toldalékolas, ragozas, mondatalkotds folyamatos
fejlesztése.
e Aktiv szokincsiik gyarapitasa, kommunikativ képességiik fejlesztése. Helyes
fogalomhasznalat, kulturalt kifejezések rogzitése, kifejezokészségiik fejlesztése.
o Képessé valjanak arra, hogy jol érthetden, Osszefliggden mondjak el azt, ami

benniik megfogalmazodik, azaz 6nalldan helyesen tudjanak kommunikalni.
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Az értelmi nevelés soran kifejezetten fontos az egyéni differencialt fejlesztés, egyrészt
ismereteik pontositdsa, bovitése, rogzitése, masrészt az értelmi képességek, mint az

érzékelés, észlelés, érdeklodés, emlékezet, figyelem, gondolkodas, képzelet fejlesztése.

Szocializacio, érzelmi, erkolcsi nevelés

o Koz0sségi beallitodas, onerdsités, pozitiv énkép fejlesztése.

e Pozitiv érzelmi hatds elengedhetetleniil sziikséges a kiegyensulyozott
fejlodéshez. Meg kell tanulniuk a tarsas egyiittélés szabalyait, a helyes
kapcsolatteremtés modjat tarsaikkal, felndttekkel egyarant, viselkedési és
illemszabalyokat.

o Fejleszteni kell alkalmazkodd képességiiket, a frusztracids toleranciajukat,
empatikus készségiiket, valamint érzelmi reakciojuk, akaratuk szabalyozni
tudésat.

e Erdsiteni a pozitiv érzelmi megnyilvanulasokat, kezdeményezdkészségiiket,

egylittmiikddési képességiiket.

A nevelés tevékenységrendszere

Rajzolds, mintazas, kézimunka

Eszkozeinek oOromteli, helyes hasznalatait meg kell tapasztalniuk. Vizuo-motoros
koordinacidjukat, ird-rajzolo, finom-motorikdjukat kifejezetten fejleszteni kell.
Megfeleld pedagdgiai iranyitassal tanulja meg a gyermek sajat szemével nézni a vilagot,
racsodalni a szépre.

Minél valtozatosabb technikakkal ismerkedjenek meg. Sok lehetdséget biztositsunk az
onkifejezésre, mikozben ¢€ljék is at az alkotds 6romét. A sziilét ra kell venni, hogy
becsiilje meg gyermeke munkait, ne értékelje le, tisztelje és vele egyiitt Oriiljon a
legaprobb sikernek is. Igy serkentjiik kozosen ujabb alkotisra és igy fokozhatjuk
onbizalmat is. Abrazold fejlesztésik soran jelenjen meg az & sajatos élmény és
szinvilaga is.

Célunk a gyermek izlésének, alkoté befogadd képességének, kreativitadsanak

kibontakoztatasa, esztétikai érzékiik fejlesztése.
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A kiilso vilag tevékeny megismerése

Sajat maguk valamint sziikebb és tagabb tarsadalmi természeti kornyezetiikkel
kapcsolatos hidnyos ismeretiik potlasa, pontositasa, rogzitése a feladatunk. Altaldnos
ismereteik, tdjékozoddasuk pontositasa, tobb tapasztalatot, élményt szerezzenek az Oket
kortilvevo vilagrol. A gyermekek megfeleld természetszemlélet, kornyezeti szokéasokat
¢s magatartasi-, viselkedési format sajatitsanak el. Erkolcsi tulajdonsédgokat pozitivan
alakitjuk, a természet szeretetére, védelmére neveléssel. Megfeleld életformara nevelés
az egész ovodai ¢lettel.

A természet tisztelete, egy kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

Kapjanak sokféle lehetdséget matematikai tapasztalatok szerzésére. Matematikai
készségiik tobbnyire gyenge, igy a foglalkozasokon til barmely tevékenységbe bdviteni
kell a matematikai tapasztalatokat pl.: szabdly-, tarsasjatékokban, a térben ¢&s
¢lethelyzetekben egyarant. Minél tobb gyakorlasi helyzeten keresztiil érjiik el, hogy a
gondolkodasi szintjiilk a szemléletes-cselekvd szintr6l a szemléletes-képszertien at
jusson el az elemi absztrakciokra, a problémamegoldas szintjére.

A gyakori jatékos problémahelyzetek teremtése révén fejlédik matematikai jartassaguk,

szamolasi készségiik relacioik sikban, térben és pontosodik szamfogalmuk.

Verselés, mesélés

Az 6vodai anyanyelvi-irodalmi nevelés egymastol elvalaszthatatlan, athatja az dvodai
élet egészét. A sokoldald harmonikus fejlddésiiket nagymértékben eldsegitjiik a
gyermekirodalom sajatos eszkozeivel. A  mesélés, verselés, dramatizalas lelki
folyamatokat indit el és erdsit a gyermekben. Ezért fontos az élmény-, érzelmekben
gazdag irodalmi anyag kivéalasztisa és annak ilyen jellegli eldadasa. Sokrétiien
gazdagodnak 4altala a gyermek jellemvonasai, személyisége. Az értelmi, erkolcsi,
esztétikai neveld hatdsan til jelentds szerepe van az érzelmi nevelésben. Meg kell
tanitanunk dket a mese, képeskonyv hasznalatara, a konyvszeretetre.

A meghitt hangulati mesélés, verselés serkentdleg hat a gyerekek kozosségi érzetére,
értelmi nevelésére, bovitjik altala a gyermekek latokorét, figyelemdsszpontositast
gyakorolja, sajatitja el, gazdagitja szokincsét, kifejezOkészségét, nyelvtanilag helyes
beszedét.

A mese lehetdséget ad a gyermekben felgyiilemlett indulatok felszinre hozéasara és

levezetésére.
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A cigany gyermekek viszonylag konnyen verbalizalnak, hiszen jo ritmus-, zenei
érzékiikkel konnyen érzik a vers ritmusat, zeneiségét. Erzelmi allapotuk, hangulatuk
szabalyozasaban is fel kell hasznaljuk a vers szerepét. A gyors, liikktetd ritmus, a
rimvaras érzelmileg felderiti, ¢lénkké teszi, a lassu liiktetési megnyugtatja.
Reprodukald képességét is fejlesztjiik, amikor az ismert €s maga alkotta elemekbdl

fantasztikus torténeteket talal ki.

Mozgas

Soran fejlédnek a kondicionalis és koordinacios képességeik. Altalaban jellemzi Sket az
ligyesség, a jo erdnlét, alloképesség, a gyorsasag, a jo ritmusérzeék.

Fejlesztésre szorul a mozgaskoordinacidjuk sok esetben az egyensulyérzék, a gyors
reagdlo képesség, valamint a finommotorika €s a téri tajékozodod képesség. Meg kell
tanitani Oket a fegyelmezett mozgasra a tornaszerek-, eszkdzok rendeltetésszerti

hasznalatara. Ki kell alakitani benniik a veszélyérzetet.

Enek, zene, énekes jiték, gyermektinc

Zenei hallasuk, ritmusérzékiik, iitemtartasuk jol fejlett. Ezen a teriileten a cél a
tovabbfejlesztés melynek példai lehetnek: nehezebb hangkészleti, nagyobb
hangterjedelmil, nehezebb ritmusu dalanyag tanitasa, tanc.

Feladat a kozos egyiitténeklés alakitasa, fejlesztése, kozos dalok, jatékok oromének
megéreztetése, zenei izlés fejlesztése.

Sajat zenei, tancos kultirajanak tiszteletben tartasa.

Jaték, jatékba integralt, tevékenységekben megvalosulo tanulas

Meg kell tanitani Oket a jatékok, eszkozok, megfeleld és szabalyokhoz kotott
hasznalatara. Mivel sok 0 inger veszi 0ket koriil kezdetben, ezért feltétlen sziikséges az
ovondvel torténd egyiittjatszas, mely sordn megtanitjuk Oket jatszani. A jatékkal, a
jatékon keresztiil a jatékos tevékenységek altal fejleszthetd komplexen egész
személyiséglik, valamennyi részképességiik, jellemvonasuk, bdviilnek és
megszilardulnak ismereteik, fejlédik kozosségi bedllitodasuk. A jaték valamennyi
fajtaja, tipusa kapjon nagy hangsulyt a cigany gyermekek 6vodas életében. Az értelmi
fejlodést eldsegitd fejlesztdjatékok naponta megjelend tevékenységiik kell, hogy legyen

6vondi iranyitas mellett.
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Az ismeretszerzés a jaték, a tanulds komplex egészébe jelenjék meg a fejlesztd-
nevelémunka sordn. A jatékba integralt tanulds révén nyujtjuk az ismereteket,
fejlesztjiik a készségeket, jartassagokat, részképességeket.

Mindezek altal elokészitjiik az iskolai tanuldsra. A jatszva tanitas-tanulas soran a
tanulashoz az iskolai élethez sziikséges pszichikus funkciok célzott fejlesztése torténik,

valamint feladattudatuk, szabalytudatuk monotonia tiirésiik, tolerancidjuk erdésodik.

Munka jellegii tevékenységek

Az 6vodai munka — mint az 6nkiszolgalas, napossag, egyéb megbizatasok, csoportszoba
rendbetétele stb. — céltudatos tevékenység. Végzése kozben fejlodik a gyermek
figyelme, kotelességérzete, felelossége. Megtapasztaljak a masokért végzett munka
oromét. Fokozatosan alakitjuk igényességiiket. A cigany gyermekek egészséges
becsvagyra épitve vonjuk be az ilyen jellegli tevékenységekbe, fokozva onértékelését,

Onbizalmat. A sikerélmény tjabb probalkozasra 0sztonzi, a dicséret erdsiti énképét.

Varhat6 eredmények

e Az o6vodai nevelés-fejlesztés révén kozvetitett értékeket elsajatitjak.

e Onmagukhoz képest eljutnak a legoptimalisabb fejlettségi szintre.

e Higiénias szokasok rogzddnek, onalloan tevékenykednek.

e A kulturalt viselkedési, magatartasi szabalyokat elsajatitjak. Igénylik a rendet
kornyezetiikben.

e K¢épessé valnak nyelvtanilag helyes 0Osszefiiggd beszédre, kommunikdaciora,
kulturalt —kifejezések haszndlatara. Ertelmi fejlédésiik  eredményeként
érdeklodok, akusztikus, vizualis, verbalis emlékezetiik megfeleld, figyelmiik
pontosabbd, célzottabbd valik, terjedelme nd. Reproduktiv képzeletilk mellett
megjelenik a kreativitas, idébeli-térbeli-formai-mennyiségi relaciokat felismerik.

e Gondolkodasuk eljut a szemléletes-cselekvd, szemléletes-képszerlien at a
fogalmi gondolkodésig az 0Osszefiiggések felismerésig. Problémamegoldd
képességiik fejlodik. A gondolkodasi miiveletek, mint a differenciald képesség,
altalanositasa, csoportositds, konkretizalas, absztrahdlds, Osszehasonlitds,

kovetkeztetés elindultak a fejlédés utjan.
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Képesek egyszerii matematikai miiveletek végzésére pl.: bontas, hozzavetés,
elvevés, parositas, kiegészités, sorba rendezés, relacios feladatokat megoldani,
téri, formai elemeket felismerni, megnevezni.

Altalanos és természeti, tarsadalmi kornyezetiikkel kapcsolatos ismereteik
boviiltek, megszilardultak. Képesek a felidézésre. Mozgasuk koordinaltabba,
finommotorikajuk kifinomultabba valik, manualis készségiik fejlodik.
Tajékozodo képességiik térben, sikban megfeleld szintre jut.

Kapcsolatteremtése felndttekkel, tarsaival jo, nyilt, kozvetlen, kezdeményezd.
Onbizalma megfeleld.

Alkalmazkodo, egyiittmiikodd. Feladat-, szabalytudata megfeleld, az elkezdett
munkat be is fejezi. Tolerans, kitartd a feladatvégzésben, 6nallo. Indulatait,
akaratat tudja szabalyozni.

Az 6vodaskor végén testileg, lelkileg €s szocidlisan eléri az optimalis fejlettségi
szintet és rendelkezik azokkal az alapismeretekkel, alapkészségekkel, melyek
tovabbi értelmi fejlédését is meghatdrozzdk majd, hogy a tarsadalmi
elvarasoknak megfeleléen konstruktiv életvezetésre torekedjen, az iskolai

teljesitményt és elémenetelét eldsegitik €s biztositjak.

Szervezeti keretek

Integraltan: csoportban, mikro-csoportban

Egyéni fejlesztés:  O6vodapedagogus, fejlesztOpedagodgus, logopédus

Tervezés

nevelési terv

egyéni fejlesztdprogram terve

Dokumentalas

felzarkoztatd naplo

személyiség fejlodési naplod

Kapcsolattartas

A gyermek 3 éves kora el6tt Ovodapedagdogus csaladlatogatasa a kotelezod 3 éves

kortdl torténd bedvodazas miatt.
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Sziilovel: rendszeres tajékoztatas a gyermek oOvodai ¢letérdl, fejlodésérol,
fejlettségi szintjérol, a csaladi nevelés megsegitése, gyermeknevelési tanacsadas.
Cigany kisebbségi Onkormanyzattal: rendszeres 3-4 évig tartd Ovodaba jaras
c¢ljabdl a sikeres iskolakezdés elérése érdekében.

Védondvel, csaladsegitdé ¢és gyermekjoléti szolgalattal: gyermekvédelem,
segitségadds, specidlis sziikséglet, mentalhigiénids problémék, szocialis
védohalo

Jegyzovel: igazolatlan hidnyzéas megsziintetése érdekében.
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1.sz. melléklet

EGESZSEGVEDELMI PROGRAM

Az 6vodai nevelés kiemelt céljai kozé tartozik az egészséges életmodra nevelés, a
gyermek testi fejlodésének elésegitése, a gondozas, az egészség megorzés
szokasainak Kkialakitasa. Az ovodaskoru gyermek énkép Kkialakitasanak
elengedhetetlen feltétele sajat testének megismerése, annak tisztan és egészségesen

tartasa, apolasa.

A 3-7 éves korosztalyra jellemzd fiziologiai, életkori sajatossdgokat figyelembe véve
tervezzilk a gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének feltételeit, az
egészség védelmét. Az egészségfejlesztd tevékenység sordn az egészségi allapot pozitiv

iranyu valtozésa kovetkezik be.

Az dvodapedagogus feladatai:

o Az egészséges ¢letmdd, betegségmegeldzes €s egészségmeglOrzés szokasainak
megalapozasa.

e Mozgésigény kielégitése, és a testi képességek fejlesztése.

o A gyermekek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

e A kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok kialakitasa.

Az egészségfejlesztés teruletei:

1. egészséges taplalkozas

2. mindennapos testnevelés, testmozgas

3. személyi higiéné

4. testi ¢és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a

szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megeldzése

o

a bantalmazas, er0szak megeldzése

6. baleset megeldzés és elsOsegélynytjtas
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1. Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

Az ovodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését és az
ovodai étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgalja.
Az 6vodasgyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az dvodaban tolti, ahol
az Ovodapedagoégusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit
igyekeznek biztositani. A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentoségt a
gyermek egészséges taplalasa.
A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az Ot
alapélelmiszer-csoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania.
Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kovetkezdket tartjuk szamon:

1. kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

2. gyimodlcs, zoldség,

3. hts, hal, tojas,

4. tej és tejtermék,

5. olaj, margarin, vaj, zsir.
Nincs azonban egyetlen olyan taplalék, ételféleség sem, amely a felsorolt
alapélelmiszer-csoportokban  taladlhaté  sziikséges tdpanyagot megfeleld
mennyiségben tartalmaznd. Az 6vodai élelmezés jelenleg nem tudja biztositani a

gyermekek szamara az egész napra szolo €lelmiszerek sziikségességét.

Az 6vodapedagdeus feladatai:

- Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgélja
(varakozasi 1d6t keriili). Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat
iranyitja.

- Megkedvelteti az izeket, intenziv ragasra 0sztonodz, folyamatosan folyadékot
biztosit. - Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa és kés helyes
hasznalataval ismerteti meg a gyerekeket.

- Fokozottan tigyel a taplalék érzékeny gyermekek diétajara.

- Tanacsot ad a sziiloknek (sziildi értekezleten, fogaddoran, kotetlen beszélgetés
keretében), hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék

ki: Keriiljék a csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és italok étrendbe

allitasat, igy a cukros, sos, zsiros ételeket és italokat. Toroljék étkezési
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szokasrendjiikb6l a cukrozott szorpoket, befbtteket, kolaféléket, a kekszet, a
ropit, a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb flistolt hus, felvagott,
huskonzerv, allati zsiradék, és annal tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt,
hal, baromfi (bor nélkiil), barna kenyér.

- Ovodai napirend keretében ismertetik meg az o6vondk a dajkakkal
egylttmiikodve a gyermekeket 1j izekkel, addig ismeretlen étel-és
italféleségekkel.

- Az étkezést Oromtelivé teszik, jo hangulatot teremtenek az ételek
elfogyasztasahoz.

- Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljadk be a napi
programba az alternativ egészségfejleszt6 programot (pl. projektek).

- Jatékos alkalmat teremtenek arra, hogy a gyermekek maguk is részesei
legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl. salatakészités, tizorai
Osszeallitas).

- Egészségnapok szervezésével hozzdjarul az egészséges ¢életmod, a
taplalkozas, a mozgas

- Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot e
tevékenységeknek. Igy a gyerekek iizletet, kerteket latogatnak meg, ismerkednek
gytimolcsokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a
tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel,
korjatékokkal kisérve teszik még vonzobba a gyermekek részére az 6vo nénik. A
legvonzobbak a kostolok ¢€s salatakészités zoldségbdl, gyiimdlesbdl. Az
étkezések soran eldforduld minden féle tejterméket kdstoljanak meg a gyerekek.
Beszélgetnek a tej fontossagarol miért is fontos az emberi szervezet szamara,

kiemelve a csontok, és a fogak egészségét.

Mindennapos testnevelés, testmozgas

Az dvodapedagdeus feladatai:

- A mozgasigény kielégitése és a testi képességek fejlesztéséért valtozatos napi
¢s heti rendben biztositja a gyermek mozgasigényének folyamatos kielégitését.
- Minden nap szervez mozgastevékenységet (csoportszobaban vagy udvaron).

- Heti 1 kotelezd testnevelés foglalkozést vezet.
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- Edzési lehetdséget Dbiztosit a testnevelés, kornyezet, levegd, nap
kihasznalasaval.

- Megtervezi a helyet, idot, és a kozegekben valdo mozgast fokozatos terheléssel,
figyelembe véve a korosztalyok ¢életkori sajatossagait. Iddjarastol fiiggden (kod,
5 fok alatti hdmérséklet, esd, viharos sz¢l esetén nem) napi 1-3 orat tolt az
udvari szabad levegén a gyerekekkel.

- A nyari napirendet az egész napos levegon vald tartozkodasra épiti (kivétel az
erds napsugarzas miatt a 11-15 ora kozotti idészak).

A mozgas anyagat lasd a mozgas fejezetben.

Sportnapok szervezésével kiilon felhivja a figyelmet a testmozgas fontossagara,

lehetdség szerint a sziiloket is bevonva.

Személyi higiéné

Az 6vodapedagdeus feladatai:

Tisztalkodas

- A napirend keretei kozott elegendd 1d6t biztosit a gondozési teenddk egyéni
tempo szerinti végzésére.

- Megismerteti a tisztalkodasi folyamatot a gyerekekkel: a helyes sorrendiséget
¢és technikat, az egészségiigyi szokéasokat.

- A tisztasag alapvetd fontossadganak, a betegségek és fertézések megeldzésének
jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen
beliil a test tisztantartdsan értjiik a bor, fogak, szdjireg, haj, érzékszervek,
kormok apolasat, a ruhazat higiénidja a mosas, tarolas feladatait is tartalmazza,
illetve a kozvetlen kdrnyezetiink tisztantartasara is hangsulyt fektet.

- A megvalodsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujt. Fokozatosan kialakitja

az onallosagot.

Oltozkodés

- Elegend6 1d6t és szilikséges segitséget biztosit az 6ltozkodésben és a ruhazat
elhelyezésében a sajat polcan.

- A megfelel6 viselet kivalasztasaban 0sszefiiggéseket tar fel a gyermekekkel az

1dojaras ¢€s tevékenységek kozott.
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- Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.
- A sziilékkel valo kapcsolattartds soran a megfelelé mennyiségii és mindségii
ruhézat €s cipd biztositasara javaslatot tesz. Példaul: valtoruhak, labboltozatot €s

labfejet védo megfeleld méretii cipok biztositasa, 16g6 alkatrészek eltavolitasa.

Pihenés

- Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen biztositja a nyugodt pihenés
feltételeit, ellendrzi a terem szellOztetését, az 4gyak megfeleld elhelyezését.

- A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot ad6 szokasrendszerrel, pl. mesével,
énekkel, zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal.

- A pihenés idOtartamat a csoport sziikségleteihez igazitja.

- Az 4gynemiirél és annak tisztitdsardl a sziild gondoskodik, havonta és a
gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

- Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése, higiénids szabalyok

kialakitasa.

Az 6vodés gyermek sajat testi gondozdsanak megtanitasa és mozgasigényeének
kielégitése csak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkak
munkdjahoz tartozik a mindennapos portalanitas, felmosas, fertdtlenités,
szelldztetés a higiénés szabalyok betartatdsa a gyermekkel.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket
fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét.
Kiilondsen az udvari vagy jatszotéri jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek
figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra, a biztonsagos kozlekedés szabdlyaira,

(kirandulasra sziil6i segitséget kérhet).

- A gyermekek sziikséglete szerint (szlilok bevonasaval) specialis szakemberek
bevonasarol  gondoskodik, az oOvoda orvosa, fogorvosa, védondje,
szakszolgalatok segitségével.

- A Nevelési Tanacsado logopédusaval konzultal, aki hetente kétszer tart
foglalkozasokat 6vodankban. A nevelési év elején a logopédus felméri a
beszédhibas gyermekeket, s az oOrarendjében a fejleszté foglalkozasokat

megtervezi.
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- A Nevelési Tanacsado pszichologusaval, egyéb szakemberével kapcsolatot
tart, aki sziikség esetén, javaslatot ad az egyéni banasmodra és a fejlesztésre,
valamint specialis terapiara fogadja a gyermekeket. Az o6vodapedagogus a

javaslatokat beépiti az egyéni fejlesztd munkaba.

Testi és lelki egészsés fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a

szenvedélybetegségsekhez vezetod szerek fogyasztasanak megelozése

Alapelvek:

A dohanyzas megeldzésében ¢€s visszaszoritdsdban jelentds szerep jut az
6vodapedagogusoknak és az Ovoda technikai személyzetének, ezért feladata
minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvez6tlen mintaként

szolgalhat.

A dohanyzas ¢és az alkoholfogyasztds megel6zését szolgalo oOvodai

egészségnevelési program tevékenységei:

- Szabad beszélgetés, melynek kezdeményezdje lehet az dvodapedagogus, de
lehet maga gyermek is (valamely aktualis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel
stb. kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, onkéntesen csatlakozo
gyermekcsoport vehet részt események értékelésével, képek nézegetésével, stb.
parhuzamosan. Fontos az Onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas ¢és

véleménynyilvanitas.

A kornyezet karos hatasainak elemzésére szolgdlé szabad beszélgetések

kezdeményezésére a kovetkezd alkalmakat, lehetdségeket alkalmazzuk:

e Kirandulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal,
napozas (lebarnulds), szabad mozgés, jokedv, veszélyek (napozas,
novényzet.), értéke: fiistmentesség, pormentesség, szabad 1€gzés,
erdkifejtés, sok mozgas.

e Virosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik
fiistje, az aruhazak levegdje, gyarak kornyékének kedvezotlen viszonyai,
utazas tomegkdzlekedési jarmiivon, az utcai porképzddés, az otthoni

allattartassal jaro szagok.

76



e FElmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakasunk
levegdje, szorakozo helyek fiistje, gyarkémények fiistje, fiistmérgezéses
balesetek; a csalddban dohanyzok megszokott dohanyzési helyei,
vendégségben tapasztalt dohanyzas.

e Ismeretek ataddsa a dohdnyzas artalmairdl a gyermeki élményekkel
kapcsolatosan: karositja a tiidot, az idegrendszert, valamint a gyomor ¢és
a sziv munkajat; masokat is karosit, zavarja azokat, akik beszivjadk a
dohanyfiistot, kellemes-e a fiistds levegdjii teremben tartézkodni,
hogyan védekezhetiink ellene (szabadlevegén tartdzkodas, a lakas
szelloztetése).

e Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni;
segiteni akarok masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds
akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit kell elkeriilni (elhatarozom, hogy

nem kezdem el a dohanyzast).

5. A bantalmazas, eroszak megelozése

Alapelvek:
A WHO definicidja:

»A gyermek bantalmazésa és elhanyagolasa (rossz bandsmod) magéaban foglalja
a fizikai és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudlis visszaélés, az
elhanyagolas, vagy hanyag bandsmdéd, a kereskedelmi vagy egyéb
kizsakmanyolds minden formdjat, mely a gyermek egészségének, talélésének,
fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencidlis sérelmét
eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon
vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondviselé rendszeresen elmulasztja a
gyermek alapvetd szilikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely
stlyos artalmat okoz, vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten:
egészség, oktatas, érzelmi fejlodés, taplalkozas, lakhatas és biztonsagos
koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valdszintiséggel jelenthet a
gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis, erkolcsi €s szocialis
fejlédésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben

adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo er6forrasai tekintetében. Minden
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olyan mulasztds vagy baj okozésa, amely jelentdsen art a gyermek egészségének
vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentélis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandésag, a

szeretetkapcsolat hianya, a gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése,
elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd erdszakos, durva, timadd magatartas
mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagoldst jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek

hidnya, a feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztdsa olyan
esetekben, amikor veszélynek van kitéve. Ide sorolhaté az orvosi ellatas
késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartisa, a véddoltasok beadatasanak
indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbéantalmazis azt jelenti, ha valaki sériilést, fijdalmat okoz egy

gyermeknek, vagy ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud réla,
vagy szemtantja —nem akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazds az a szadndékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy

kiilondsen lités, razéas, mérgezés, €gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely
a gyerek fizikai sériilés€éhez, halaldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatd a
kozlekedés soran elkovetett gondatlan veszélyeztetés (gyermekiilés hianya, ittas
vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszi idén at tartdé érzelmi rossz

banasmodot jelenti, amely sulyos, és tartosan karos hatassal van a gyermek
érzelmi fejlédésére. Ez magéban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé,
hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az
¢letkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvardsok tdmasztasat a
gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasdg 1d6 eldtti erdltetése, a képességekhez
nem igazodo kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet,
vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolas,
a gyermek kihasznaldsa. Az érzelmi bantalmazas stlyos formdja az olyan
¢lethelyzet, amelyben a gyermek szem- ¢és fiiltanija méas bantalmazasanak. Az
érzelmi bantalmazds mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de
egymagaban is jelentkezhet.

Szexudlis bantalmazds a gyermek bevonasat jelenti olyan szexudlis aktivitasba,

amelyet a gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az

érdemi beleegyezését adni, vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi
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allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az adott tarsadalom/kdzosség

Jog-és szokasrendje, illetve az adott kornyezetben elfogadott tabuk.

Az 6vodapedagogus feladata: a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitasa.

Ezzel 0Osszefiiggésben kotelessége, hogy kozremilikodjon a gyermekvédelmi
feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyezteté koriilmények
megeldzésében, feltdrasdban, megsziintetésében.

e Az dvoda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai
tanulési, beilleszkedési nehézségek korrekcidjaval, a hatranyos helyzetli
gyermekek felzarkoztatasaval, valamint a gyermekvédelemmel
kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek fejlédését veszélyeztetd
okokat, ¢és pedagogiai eszkozokkel torekszik a karos hatasok
megeldzésére, illetdleg ellensulyozasara. Sziikség esetén a gyermek
érdekében intézkedést kezdeményez.

e A nevelési intézmény kozremukodik a gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzésében ¢€s megsziintetésében, ennek
soran  egylttmikodik a gyermekjoléti  szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot ellatd maés
személyekkel, intézményekkel ¢és hatosagokkal. Ha a nevelési
intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel

nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

6. Baleset megelozés és elsGsegélynyijtas

Alapelvek:

......

rengeteg baleset és a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne.

A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd
legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak
végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése, vagy esetleg
mentShivas), a beteggel vald kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa.
A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, méaszoka,

auto, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magéval, illetve mire érdemes
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odafigyelniilk a balesetek megeldzése érdekében. Modszere a szerepjaték,

mesélés, babozas, konyv €s képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Altalanos eldirasok

A gyermekekkel az 6vodai nevelési év elején, valamint sziikség szerint, a
foglalkozas, kirandulas stb. eldtt ismertetni kell a kovetkezd védo-ovo
eldirasokat:

e az egészségiik &s testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,

e a foglalkozasokkal egyiitt jar6 veszélyforrasok,

e atilos és az elvarhatd magatartasforma.
A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének
megfelelden kell ismertetni. Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil
dokumentélasra. Az 6voda hazirendjében vannak meghatidrozva azok a védo,
ovo eloirasok, amelyeket a gyermekeknek az dvodaban valo tartézkodas soran
meg kell tartaniuk.
A gyermekbalesetek megeldzése érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatandd
feladatok az SZMSZ—ben keriiltek rogzitésre.
ElsOsegély doboz a konyhéban talalhato.
Az 6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan
tortént vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre

keriil, ez az udvari eszkdzok esetében szakértoi feliilvizsgalattal egésziil ki.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

- Kulturdltan étkezik.

- Helyesen hasznalja az evéeszkozoket.

- Onalléan hasznalja a vécét.

- Onalldan és helyesen mos kezet, sz4jat 6blit.

- Sziikség szerint hasznalja a zsebkendot.

- Helyesen, megfeleld sorrendben 61t6zkodik, vetkdzik, ruhdjat helyrerakja.
- Szivesen kezdeményez mozgésos jatékokat, szivesen vesz részt benne.

- Az egészségtejlesztés szempontjait, alapjait ismeri.
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2.sz. melléklet

TEHETSEGGONDOZAS OVODANKBAN

Az 6vodai nevelés a 3—7 éves gyermek személyiségének kibontakoztatasat, fejlesztését
tekinti elsédleges feladatanak. Ezt az 6vodai nevelés tudatosan, tervszeriien, a gyermek
¢letkori sajatossagait figyelembe véve segiti, és jatékos modon felkésziti 6t az iskolara,
a tarsas, kozosségi ¢€letbe vald beilleszkedésre. A gyermek tevékeny lény. Ezért a
fejlesztés tartalma mindig tevékenységben, tapasztalds utjan sikeres, hiszen szemléletes,
képszerli gondolkoddsdnak ez a legmegfelelobb. A cél mindig az Onalléan

tevékenykedni akar6, tudo, boldog kis személyiség elérése.

Mi a tehetség?

A személyiség alapvetd vonasa, amely lehetdve teszi a jo képesség magasabb szintlivé

alakitasat.

Tehetséges az a gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek

birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, és akiben fellelhetd a feladat iranti
erds motivacio, elkotelezettség.
Az o6vodai nevelés soran kozépsd és nagycsoportban mar bizonyos jelek alapjan a

tehetségigéretes gyermek megmutatkozhat.

Ovodank olyan tehetséggondozo programot kivan miikodtetni, amelynek célja, hogy
eldsegitse, és esélyt adjon a gyermekekben rejld tehetség kibontakoztatdsanak.

Célunk a kiemelkedd képességili, kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik
optimalis fejlesztése /megeldzziikk a tehetségigéretek elkallodasat, felismerjiik az
alulteljesitd gyermekekben bujkalod kivald képességeket/. A kreativ, tehetségigéretes

gyermekek tovabbi komplex fejlesztése.

Evente egy alkalommal (oktoberben) minden gyermekrSl Gsszegezzik a
tapasztalatainkat. A kiscsoportos kortiak esetében az elsé idOpont februarra — az
6vodaba keriilés id6pontjahoz képest legalabb hat honapra- esik. A kivalasztas utan

megbeszélést szerveziink. Lehetdségiink nyilik arra, hogy kicseréljiik gondolatainkat,
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megtudjunk a gyermekekrdl minden olyan informaciot, ami szdmunkra ¢és
természetesen a gyermekek eldnyére fontos lehet. Ezeket a megbeszéléseket igény

szerint megismételjiik.

A gyermekek fejlesztése két sikon torténik:

1. ¢6vodai csoportjaikban a napi tevékenységekbe agyazva,

2. kiscsoportos kreativitast fejlesztd "tehetséggondozoé" foglalkozasok keretében.

Mirél ismerhetjiik fel a tehetséoet?

- magas szintii elvont gondolkodas, fogalomalkotas, kombinacids készség;
- j6 memoria és beszédkészség;

- kivalo logika, térbeli viszonyok atlatasa;

- specialis képességek (példaul zenei, képzémiivészeti stb.);

- bizonyos teriileteken meglepd mennyiségili ismeret;

- kritikus, fiiggetlen gondolkodas;

- gyors, pontos, szelektiv informéciofeldolgozas;

- a Iényeges €s 1ényegtelen szétvalasztdsanak képessége.

- gordiilékeny, rugalmas eredeti gondolkodas;

- Otletgazdagsag, szokatlan feladat- és helyzetmegoldasok;

- fogékonysag az 11 és kiilonos irant, problématalalas;

- kivancsisag, merészség és szellemi jatékossag;

- a konvenciokkal kevéssé torodik, nonkonformizmus;

- bizonytalan helyzetek toleranciaja;

- humorérzék;

- elmélyiilt érdeklddés, lelkesedés képessége;

- kitartas, allhatatossag, onallosag (sokszor makacssag);

- Onbizalom, hit sajat képességeében, hogy fontos dolgot tud Iétrehozni;
- magas célokat tliz ki maga elé az 6t érdekld témakban, teriileteken;

- Onkritikus, masok kritikajara reakcioja valtozo.
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A tehetséget Kategoriakba sorolhatjuk a képességteriiletek szerint:

- intellektualis ("tudomanyos") tehetség;
- miivészi tehetség (képzo- €s zenemiivészi, el6adoi, irdi, rendezdi stb.);

- pszichomotoros tehetség (sport, mozgasmivészetek, kéziigyességet igényld
teriiletek);

- szocialis (az atlagosnal jobb vezetd, szervezd) tehetség.

A .,Mini Miihely” munkajaba bevonni kivant 6vodasok 6sszefogo jellemzése

A tehetség mar korai gyermekkorban megmutatkozhat - mint lehetdség- az abrazold
tevékenységek iranti vonzodasban, a kifejezOkészség gyorsabb fejlddésében, egyéni
latdsmodban, szinvildgban, stb.

Tehetséggondoz6é mithelymunkénkba olyan 5,6,7, éves gyermekek vesznek részt,
akiknek  finommotorikaja, szem-kéz koordinacidja kiemelkedd, képes az
Osszpontositasra, az egyiittmiikodésre, megfeleld szocidlis €s motivacios szinttel
rendelkeznek. A vizualitas teriiletén atlag feletti, valamint atlagot meghalado specialis
képességekkel, egyéni vizudlis onkifejezéssel rendelkeznek.

A gyerekek az 6vodai csoportjaikban napi tevékenységekbe agyazva 6rommel vesznek
részt abrazolas- kézimunka- miivészi tevékenységekben, rendkiviili adottsagaik
segitségével gyakran kiemelkedé alkotdsokat hoznak létre. Erzelem gazdag, kifejezd
rajzok, a szinekkel, anyagokkal, formékkal valo kiilonleges banasmod jellemzi a
gyermekek munkait. Fogékonyak az Gjra, a mar ismert elsajatitott modszereken kiviil
szivesen probalkoznak 0j technikékkal, anyagokkal.

Orémmel végzik el a feladatokat, a feladatok irant elkdtelezettek, kitartoak, tiirelmesek,
sikerorientéaltak. Szocidlis kapcsolataik fejlettek, szivesen, drommel mitkddnek egyiitt

tarsaikkal, a felnottekkel.

A leggvakoribb tulajdonsagok, amelyek nehézséget okoznak 6vonoknek:

» Ero6s kritikai érzEk, a logika ,,talfejlodése”.

» Fokozott energizaltsdg, nem tiiri a tétlenséget, kicsi az alvasigénye.
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* Makacs, véghez akarja vinni, amit szeretne.

* Nem foglalkozik azzal, ami nem érdekli.

* ,Megszallott” — ha valami érdekli, nehéz elterelni.

* N¢éha nehezen talalja meg a k6zos hangot kortarsaival.

» Egyenldtlen fejlodés.

Feladataink:

A gyermekek megfigyelése a motivaltsag, kreativitds, kiemelkedé manudlis
készség ¢és vizualis gondolkodas, egyiittmiikodé képesség, feladat iranti
elkdtelezettség, tolerancia szempontjabol.

A kiemelkedd képességli, kreativ gyermekek felfedezése, komplex
személyiségfejlesztése, gondozdsa a mivészeteken keresztiil.

A tehetséges gyermekek alkotd tevékenységéhez sziikséges feltételek
megteremtése, tartalmanak, mindségének fejlesztése €s szervezeti formainak
biztositasa.

A tehetséges gyermekben rejld lehetdségek kibontakoztatasa, tovabb erdsitése.
Olyan munkaformak kidolgozasa, melyek soran a gyermekek képessé valnak az
egylittmiikodésre, az 6sszedolgozasra; igy fejlodnek szocidlis képességeik, tarsas
kapcsolataik.

A mar meglévl vizualis kultara fejlesztése, valtozatos, szines, differencialt
témak, technikak felajanlasa a gyerekek szamara mas mivészi teriiletekkel - pl.
zene, mozgas, dramajaték - valdo komplexitasra torekvéssel.

A sziil6k tajékoztatasa, egyetértése, bevondsa a tehetséggondozo programunkba.

A mihelymunkdk soran Ilehetdséget biztositunk a gyermekek ¢élmény ¢és

fantaziavilaganak képi, szabad Onkifejezésének, a kreativitds kibontakoztatdsanak az

alabbi mddszerekkel:

» szabad asszociacio,
» zenére festés,
» Dbeszélgetés,

* bemutatas,
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* magyarazat,
* segitségadas,
e motivalas,

* dicséret.

Specialis célok a tehetséggondozasban:

* A tehetséges gyermek erds oldalanak tamogatasa.

Vegylik koriil 0ket minél tobb lehetdséggel, amelyekbdl tanulhatnak.

* A gyermek tehetségével Osszefiiggd gyenge teriiletek kiegyenlitése.

Problémak adodhatnak a pszichomotoros képességek, érzelmi-szocidlis érettség
(egyenldtlen fejlédés) esetleg motivacios teriileten is. Mindenképpen olyan
hianyossadgokat kell a ,,gyenge” oldalon érteniink, amelyek a tehetség fejlodését
megnehezitik, vagy éppenséggel megakadalyozzak. A gyermek esetleges gyenge oldalat
szakember segitségével diagnosztizaljuk.

* Minden teriilet fejlesztése.

A gyermekek fejlesztése soran fontosnak tartjuk a kiilonleges, esetleg fejlesztésre
szorulo teriiletek mellett, az atlagos képességek, az egész személyiség tdmogatasat.

+ Elfogado, a személyiségfejlodést segitd 1égkor kialakitasa.

A gyermeknek tisztdban kell lennie sajat értékeivel, de nem szabad, hogy tulbecsiilje
azt. Egy-egy kiemelkedd gyermek integralasdban segithet néhany mas, intellektualis
téren nem olyan kivalo tarsa. Ezek a gyerekek 4ltaldban jo szocialis érzékkel
rendelkeznek. Ilyenkor mindannyian &télhetik, hogy nem csak az intellektudlis
kivalosag az érték.

* A pihenés és a relaxécios lehetdség biztositasa.

Pihenni is meg kell tanulni a gyermeknek. Csak az tud igazan felfrissiilni, aki szabad

idejében el tudja engedni magat.

A mithelvymunka foglalkozasainak felépitése:

1. Motivacid, - a tevékenység kezdeményezése - érdeklddés felkeltése a kihelyezett
eszkozokkel, mintadarab bemutatasaval, verssel, zenével, mozgéssal.

2. Rahangolédas az eszkoz- és anyaghasznalatra. Kozvetlen tapasztalatszerzések.
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3. ,,Mini Miihely” tevékenységei
4. Reflexio.

A varhato eredmények leirasa:

- vizudlis onkifejezés kiteljesedése

- szivesen ¢és batran haszndljak a mar ismert ¢és 0j technikai eljarasokat, eszkozoket,
anyagokat

- alakul a gyermekek szabad képi €s plasztikai onkifejezése

- szem-kéz koordinéacio erdsodése

- latasi- tapintdsi érzékelés, manualis készség erdsddése

- térpercepcid erdsodése

- alkotasaikban egyéni modon jelenitsék meg élményeiket, elképzeléseiket
- esztétikai érzékiik fejlodése

- oriiljenek sajat alkotasaiknak €s a kozosen elkészitett kompozicidknak

- lehetdség nyujtasa a miialkotasokkal valé taldlkozasra

- onértekelési képességiik erdsdodése

- kreativitasuk erésodése

- a program legfontosabb eredménye az, hogy a gyermekek 6rommel tevékenykedjenek,

ujra €s Ujra alkossanak, probaljak megvaldsitani elképzeléseiket.

A tehetségmithely munkajanak, eredményeinek kommunikalasara, annak
publikalasara készitett terv:

- A sziilék folyamatos tajékoztatasa.

- Ovodapedagogusok folyamatos tajékoztatasa.

- ,,0Ovi Galéria”- kiallitas a gyerekek munkaibol.

- Kiallitas szervezése a helyi Miivel6dési Kozpontban.

- Palyéazatok figyelemmel kisérése /gyermekmunkak/.
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A fenntarthatosagra, a mihelyben résztvevok tovabbi kovetésére, segitségére

vonatkozo tervek:

v' A mihelymunka sikeres bevezetése utan tervezziikk tehetséggondozo
programunk tovabbi folytatasat.

v' Tovabbra is célunk a tehetséggyanis gyermekek felfedezése, komplex
személyiségfejlesztése, gondozasa.

v' Lehet6ségeink: palyazatok folyamatos figyelemmel kovetése.

v' Ovodank targyi és személyi feltételei biztositékai a fenntarthatosagnak.
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3.sz.melléklet

Legitimacios zaradék

A Barték Béla AMK Ovodajanak nevelbtestiilete a Pedagégiai Programot megtargyalta,
véleményezte, és elfogadta.

Datum: 2015. augusztus 28.

Datum: 2015. augusztus 28.

sziiloi szervezet elndke

Egyetértését nyilvanitotta: Roma Telepiilési Nemzetiségi Onkormanyzat képviseldje.

Déatum: 2015. augusztus 28.

A Bartok Béla AMK Ovodajanak Pedagégiai Programjat az intézmény nevelGtestiilete
Borsodszirak K6zség Onkormanyzatanak, mint fenntarté felé benytjtotta.

G\ iag
Détum: 2015. augusztus 28. .. \ N\\\\\\"%

.‘Polgérmester

Ph.
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